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Liebe Urlauber, liebe Betreuer,
liebe Begleiter,

vor Ilhnen liegt unser Reiseprogramm fur das Jahr 2019.
Die Offenen Hilfen freuen sich auf ein weiteres Jahr
mit schonen gemeinsamen Reisen!

Es ist ein buntes Programm innerhalb Deutschlands.
Vom hohen Norden Uber den Schwarzwald bis zur Rhon.
Es gibt viele schone Urlaubsziele zu entdecken.

Wir haben verschiedene kurze und lange Reisen fur

Sie ausgewahlt.

Sie finden etwas zum Wandern, Entspannen,

Entdecken und Tanzen.

Wir freuen uns, wenn fur Sie etwas Passendes dabei ist.

Das Anmeldeformular finden Sie am Ende unseres
Reisepogrammes.

Viel Spald beim Durchstobern!
Herzliche Grufe

lhr Offene Hilfen Team




Ansprechpartnerinnen

Wir sind die Mitarbeiterinnen im Familienentlastenden Dienst.

Kontakt Bayreuther StraBe 9 / 63743 Aschaffenburg / Fax 06021 30 68 24

Marion Schwind-Schmitt

Marion.Schwind-Schmitt@Lebenshilfe-Aschaffenburg.de

Telefon: 0 60 21 30 68 14

Christina Zuber

Christina.Zuber@Lebenshilfe-Aschaffenburg.de

Telefon: 0 60 21 30 68 14

Haben Sie Fragen?

Wir beraten Sie gerne. Bitte rufen Sie uns an.

Sie erreichen uns von Montag bis Freitag.

Sie erreichen uns am besten zwischen 8 Uhr und 16 Uhr.

An Feiertagen und am Wochenende konnen Sie uns leider nicht
erreichen.

Sie kdnnen uns auch eine E-mail schreiben.



Wir sind mit dabei! Reise-Leitungen 2019

Das Reiseteam besteht aus einer Reiseleitung und
Reisbegleitern.

Unsere Reiseleitungen haben eine Fachausbildung.

Sie werden von uns auf ihre Aufgaben individuell und gezielt
vorbereitet.

Unser Ziel ist es den Teilnehmern schone Urlaubstage
zu ermoglichen!

Dies sind unsere Reise-Leitungen:

Jonas Hartmann
Beruf: Sozialpadagoge B.A.
Reiseleitung: Dresden

Pia Lautenschlager
Beruf: Sozialpadagogin B.A.
Reiseleitung: Rhon

Maren Brand
Beruf: Heilerziehungspflegerin
Reiseleitung: Schwarzwald

Jana Lucker
Beruf: Heilerziehungspflegerin
Reiseleitung: Southside Festival

Monika Arnold
Beruf: Erzieherin
Reiseleitung: Holt - Hof

Sara Albert
<= Beruf: Sozialpddagogin B.A.
! ) Reiseleitung: Koin
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Reisen-Ubersicht 2019
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Dresden
15.04.19 - 19.04.19

Wir reisen in die Stadt
Dresden.

Dort sind wir 5 Tage.

In Dresden kann man sehr
viel sehen.

Es gibt zum Beispiel die
Frauenkirche, den Zwinger,
die Semperoper und ein

9 Platze blaues Wunder.

Reiseleitung Auch die Umgebung von

J. Hartmann Dresden ist sehr schon.
Sie heildt ,Sachsische
Schweiz".

Wir machen Ausflige in
die ,Sachsische
Schweiz".

s Wir wohnen in der ,alten Schule Gohlis®.
Das ist ein altes Haus,

welches neu renoviert ist.

Wir bekommen dort Frihstuck zubereitet.
— Die anderen Mahlzeiten kochen wir
I selbst.

© Foto Schule ,,Gohlis*

© Foto Schule ,Gohlis*”
© Foto Schule ,Gonhlis*
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Rhon
27.04.19 - 30.04.19

Auf dem Bauernhof Ritz
kdnnen wir viel
unternehmen.

Wir kdonnen Dabeisein und
mithelfen beim Futtern der Tiere:

Wir konnen Stockbrot
machen.

Auf der Hollywood-Schaukel kann man die Ruhe
geniellen und die Seele baumeln lassen.

Die Rhon 1adt zu Ausfliigen ein. Wir kdnnen im Roten Moor
spazieren gehen, auf der Wasserkuppe die Sommerrodel-
bahn benutzen, das Freilichtmuseum besuchen.



Schwarzwald
02.05.19 - 06.05.19

Wir fahren in den Schwarzwald.

330 € Dort kdnnen wir einen Kletterwald erkunden.
Oder wir wandern mit Alpakas.

Auch Ful3ball oder Minigolf konnen wir spielen.

In der Nahe gibt es verschiedene Stadte.
Diese kénnen wir uns anschauen.
Freiburg ist ganz nah.

6 Platze

Reiseleitung
M. Brand

nnm

ERR e

Wir wohnen in einem schdonen Ferienhaus.
In einem Dorf vor Freiburg.
Wir kochen zusammen.

© Foto Scheld © Foto Scheld © Foto Scheld
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Southside Festival
21.06.19 - 24.06.19

i

© Foto J. Venjier

© Foto J. Venjier

Southside Festival wir kommen!

Dort héren wir uns viele Bands an.

Wir haben viel Spal3 beim Musik horen und tanzen.

Fir die Festivalkarte (219 Euro) miussen Sie nichts extra
bezahlen. Diese ist beim Reisepreis dabei.

Diese Bands sind mit dabei:
FOO FIGHTERS - MUMFORD & SONS - DIE TOTEN HOSEN -

THE CURE - ANNEMAYKANTEREIT - PAPA ROACH -
BILDERBUCH - BOSSE und viele, viele mehr!

Unsere Unterkunft ist eine Bildungstagungsstatte.
Diese ist eine halbe Stunde vom Festival entfernt.
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Holt - Hof
28.07.19 - 02.08.19

Mitten in der Natur befindet sich der Holt - Hof.
Hier kann man entspannen und im grof3en Garten
die Seele baumeln lassen.

16 Platze

Reiseleitung
M. Arnold

Die Ostsee ist nicht weit entfernt.
Wir kénnen den Strand entlang spazieren.

Wir kdnnen viele Ausflige zu den Stadten an der
Ostsee machen. Zum Beispiel Lubeck oder Wismar.




Koln
31.10.19 - 03.11.19

Wir fahren nach Kalin.

Das ist eine grofe Stadt.

Hier werden wir uns viele Sehenswiurdigkeiten
anschauen.

Es gibt zum Beispiel einen Dom und ein
Schokoladenmuseum.

6 Platze

Reiseleitung
S. Albert

Wir sind an Halloween in Kaln.
An Halloween gibt es viele
Moglichkeiten zu feiern.

© Foto fewo-direkt © Foto fewo - direkt © Foto fewo-direkt
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Teilnahmebedingungen und Informationen

Wir freuen uns, dass Sie sich flr unsere Reisen interessieren.
Wenn Sie sich fur eine Reise anmelden wollen,
beachten Sie bitte folgende Informationen.

So melden Sie sich an:

Sie kdnnen sich nur schriftlich anmelden.

Es gibt ein Anmeldeformular.

Das Anmeldeformular finden Sie am Ende des Reiseprogrammes.
Bitte flllen Sie dieses vollstandig aus.

Mundliche Anmeldungen sind nicht mdglich.

Bei telefonischer Absprache senden Sie die schriftliche Anmeldung
innerhalb von 7 Werktagen zu uns.

Geht bis zu diesem Zeitpunkt kein schriftliches Anmeldeformular
ein, verfallt der Anspruch.

Die Anmeldung schicken Sie per Post, E-Mail oder Fax an:
Familienentlastender Dienst
Lebenshilfe Aschaffenburg e.V.
Bayreuther Strale 9
63743 Aschaffenburg
Fax: 06021 - 30 68 24

E-Mail: Christina.Zuber@Lebenshilfe-Aschaffenburg.de

Kleiner Tipp!

Sie wollen eine Reise mitmachen?

Dann melden Sie sich schnell an.

Denn wir bearbeiten die Anmeldungen in der
ankommenden Reihenfolge.
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Wenn noch ein Platz bei der gewunschten Reise frei ist,
dann bekommen Sie von uns einen Brief.

In dem Brief ist eine Anmeldebestatigung

und eine Rechnung.

Wenn Sie sich anmelden, dann sind Sie mit unseren
Teilnahmebedingungen einverstanden.

Bitte lesen Sie die Teilnahmebedingungen genau durch.
Fragen Sie uns, wenn lhnen etwas unklar ist.

Das bekommen Sie von uns wahrend der Reise:
Wir haben Begleiter, die mit in den Urlaub kommen.
Die Begleiter helfen Ihnen, wenn Sie Hilfe oder Pflege brauchen.

Es gibt eine padagogische Assistenz.

Sie bekommen Assistenz bei der Pflege und Medikamentengabe,
sofern vom Arzt verordnet.

Die Zimmeraufteilung ist bei jeder Reise unterschiedlich.

Sie bekommen Essen und Trinken.

Es gibt Fruhstuck, Mittagessen und Abendessen.
Die Fahrtkosten sind mit dabei.

Bei den Reisen gibt es keine Nachtwachen.

Eintritte bezahlen wir fur Sie.
Sie bekommen ein umfangreiches Freizeitprogramm.

Fundsachen:

Finden Sie in Ihnrem Koffer Kleidung die lhnen nicht gehort,
Geben Sie diese bitte im FED-Buro ab.

Wir versuchen den Eigentimer zu finden und bewahren die
Fundsachen bis Ende des Jahres auf.

Danach entsorgen wir die Fundsachen.
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Kosten fur eine Reise:

1. Sachkosten

Die Sachkosten sind die Kosten fur Unterkunft, Verpflegung,
Eintritte, Autos, Busse, Kurtaxe und Versicherungen.

Diese Kosten miissen Sie als Teilnehmer immer selbst bezahlen.
Das ist der Preis, der bei den Reisen steht.

Bitte nehmen Sie Taschengeld mit (z.B. flr ein Andenken an lhre
Reise).

Taschengeld ist fur Ihren persdénlichen Bedarf.

Das Taschengeld kann durch Sie selbst oder durch die
Reiseleitung verwaltet werden.

2. Betreuungskosten

Zusatzlich zu den Sachkosten mussen Sie auch die Betreuung be-
zahlen.

Wenn Sie einen Pflegegrad haben, kann es sein, dass die Kosten
von der Pflegekasse Ubernommen werden (§39 SGB XI).

Damit die Pflegekasse die Betreuung bezahlt, mussen Sie einen
Antrag auf Urlaub- und Verhinderungspflege fur jede Reise stellen.

Wie viel die Betreuung kostet, steht in der aktuellen Gebuhren-
ordnung fur mehrtagige Urlaubs-Reisen und Ferien-Freizeiten der
Offenen Hilfen (192-F-N-OH). Die Gebuhrenordnung schicken wir
Ihnen zusammen mit Ihrer Anmeldebestatigung zu. Sie finden Sie
auch auf unserer Homepage: http://lebenshilfe-aschaffenburg.de/
fed/

Absage einer Reise:

Manchmal kann es passieren, dass wir eine Reise absagen
muassen.

Zum Beispiel, wenn sich zu wenig Personen anmelden.

Dann bekommen Sie das Geld zurlick, das Sie bereits bezahlt

haben.
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Wenn Sie nicht kommen konnen:

Sie haben sich fur eine Reise angemeldet.

Aber Sie kdnnen doch nicht verreisen?

Dann mussen Sie sich abmelden.

Wenn Sie sich abmelden wollen,

dann melden Sie sich bitte so schnell wie moglich bei uns.
Am besten rufen Sie sofort an.

Telefon: 0 60 21 30 68 14

Wenn Sie sich abmelden miissen Sie trotzdem Geld bezahlen:

- 20 Prozent des gesamten Preises, wenn Sie bis 6 Monate vor
Reisebeginn absagen.

- 50 Prozent des gesamten Preises, wenn Sie bis 8 Wochen vor
Reisebeginn absagen.

- 70 Prozent des gesamten Preises, wenn Sie bis 30 Tage vor
Reisebeginn absagen.

- 90 Prozent des gesamten Preises, wenn Sie bis 15 Tage vor
Reisebeginn absagen.

- 100 Prozent des gesamten Preises, wenn Sie bis einen Tag vor
Reisebeginn absagen.

Der gesamte Preis besteht aus Sachkosten und Betreuungs-
kosten.

Personen mit ansteckenden Krankheiten kbnnen nicht
mitgenommen werden.

Wir empfehlen allen Teilnehmern bei Buchung einer unserer
Reisen den Abschluss einer Reisekostenrucktrittsversicherung.
Es besteht die Mdglichkeit Uber die Offenen Hilfen diese
Reisekostenrucktrittsversicherung abzuschliel3en.

Wenn Sie die Reisekostenricktrittsversicherung tber uns
abschlieRen mochten, dann kreuzen Sie dies bitte auf dem
Anmeldeformular an.
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Reisekostenriicktrittsversicherung:
Sie kdnnen diese Versicherung auch

privat abschliel3en. 250€ 9,70€
L . .. . 375€ 15,80€

Wenn Sie eine Reisekostenrikcktritts-

versicherung (iber uns abschlieRen, 500€ 21,80€

bendtigen wir einen schriftlichen Nachweis | 750€ 29,80€

Uber die Verhinderung der 1.000€ 39.50€

Reiseteilnahme.

2.000€ 49,50€

Die Kosten der Reisekostenrtcktritts-
versicherung kommt zu den Sachkosten noch hinzu.

Reiseinformationspaket:
Eine schriftliche Reisezusage oder Reiseabsage erhalten Sie im
Februar 2019.

Vier Wochen vor Reisebeginn schicken wir Ihnen einen Brief mit
allen wichtigen Informationen.
Sie erfahren wann Sie wo abfahren und zurickkommen.

Reisefragebogen:

Dieses Informationspaket liegt ein Fragebogen bei.

Bitte flllen Sie den Reisefragebogen und die beiliegenden
Formulare vollstandig und wahrheitsgemal} aus. Schicken diese
dann wieder zurtck.

Bitte beachten Sie dabei das Abgabedatum.

Die Angaben sind fur uns sehr wichtig.

Mit ihnen kann sich unserer Reise-Team vorbereiten und auf Be-
durfnisse einstellen.

Da sich Gewohnheiten und Winsche andern konnen, bitten wir Sie
bereits ausgefullte Fragebogen auf Anderungen zu Uberprifen und
anzupassen.
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Reiseinformationstreffen:

Bei einzelnen Reisen wird es vor Beginn ein Vortreffen geben.
Sie erhalten rechtzeitig die Information, wann dieses Treffen
stattfindet.

Bei dem Treffen lernen Sie alle kennen, die bei der

Reise dabei sind.

Sie lernen auch die Begleiter kennen.

Die Begleiter sagen lhnen alles Wichtige.

Sie kbnnen uns sagen, was Sie auf der Reise machen mochten.
Es ist wichtig, dass Sie zu dem Treffen kommen!

Medikamente und Allergien:

Wenn wir Ihnen Ihre Medikamente geben sollen,

brauchen wir von lhnen eine aktuelle Medikamentenverordnung.
Dafur bekommen Sie von uns ein Blatt, das Sie ausfullen und von
Ihrem Arzt unterschreiben lassen mussen.

Sonst durfen wir Ihnen die Medikamente nicht geben.

Das gilt auch fur Medikamente, die Sie nur manchmal nehmen.
Zum Beispiel Kopfschmerz-Tabletten.

Bitte schreiben Sie die nicht regelmallig genommenen Medika-
mente als Bedarfsmedikamente auf.

Wahrend der Reise brauchen wir auch die Original-Verpackungen
der Medikamente und den Beipack-Zettel.

Bitte zahlen Sie die Tabletten nicht genau ab.

Geben Sie immer mehr mit.

Es kann zum Beispiel sein, dass eine Tablette auf den Boden fallt.
Dann brauchen wir eine neue Tablette.

Auch wenn Sie Ihre Medikamente selbststandig einnehmen,
brauchen wir eine Information, welche Medikamente Sie nehmen.

Da sich Medikamentengaben verandern kénnen,
erhalten Sie vor jeder Reise einen Medikamentenfragebogen.
Diesen fiillen Sie bitte aktuell fur jede Reise aus.
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Allergien:
Wenn Sie eine Allergie haben, teilen Sie uns das bitte mit.

Vor allem, wenn Sie bestimmte Medikamente haben, die Sie im
Notfall bekommen missen.

Danke

... allen Helferinnen und Helfern!

Ihr alle seid Uber das Jahr hinweg mit groliem Einsatz,
Engagement und Spal} dabei.

So ermoglicht ihr viele schone Momente auf unseren Reisen!
Deshalb ein riesengrofldes Dankeschdn an unsere
Reisebegleitungen!




Bitte weitersagen!
Es ist toll, dass ihr alle dabei seid!

Um weiterhin tolle Angebote zu ermdglichen,
brauchen wir weitere engagierte Helferinnen und
Helfer.




Individualreisen

Eine Reise nach |lhren Wunschen
... flexibel und individuell...

Sie mochten nicht in der Gruppe reisen, sondern lieber alleine oder
als Paar?

Dann planen Sie Ihre Reise nach lhren Winschen
und die Offenen Hilfen vermitteln einen Reisebegleiter,
der Sie dabei begleitet und unterstutzt.

Oder wir planen fur Sie Ihre Reise nach Ihren Vorstellungen.




Dieses Projekt wird gefordert aus Mitteln des Bayerischen
Staatsministeriums fur Arbeit und Sozialordnung, Familie und

Frauen.
‘fgj}:;:::;.}??
Bayerisches Staatsministerium fur j‘%rL
S

. . . (™.
Arbeit und Sozialordnung, Familie und Frauen 5=

Jahres-Programm / Veranstaltungs-Programm

Veranstaltungs- und
Fortbildungsprogramm
2019

Gerne weisen wir Sie auch auf unser Jahresprogramm und unser
Veranstaltungs- und Fortbildungsprogramm hin.

Dort erhalten Sie eine Ubersicht, welche Veranstaltungen bei uns
in der kommenden Zeit stattfinden.

Auf unserer Homepage http://lebenshilfe-aschaffenburg.de/ finden
Sie die Programme zum herunterladen.

Sie konnen sich dort ebenso Uber Veranstaltungen, Aktionen,

Gruppen und Angebote bei uns in der Lebenshilfe informieren.
Bei Fragen wenden Sie sich bitte an uns.
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Ruckblick Reisen 2018




:____..

e %
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Anmeldeformular fur Reisen 2019

Hiermit melde ich
[ ] mich [ ] mein Kind/meinen Betreuten

verbindlich zu folgender Reise/folgenden Reisen an:

[ ] Dresden

[ 1Rhon

[ ] Schwarzwald

[ ] Southside Festival
[ ] Holt - Hof

[ ] KoIn

Name:

StralRe:

PLZ / Ort:

Telefonnummer:

Geburtsdatum:

E-Mail:

Abrechnung der Betreuungs-Leistungen uber:

[ ] Verhinderungspflege 100 Euro pro Tag

[ ] Selbstzahler 60 Euro pro Tag (wenn Leistungen der
Pflegekasse ausgeschopft sind)

[ ] Selbstzahler 25 Euro pro Tag (kein Pflegegrad)

Pflegegrad laut Pflegeversicherung

I I e I B

1 2 3 4 5
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Zusatzliche Informationen:

Rollstuhlfahrer []ja [] nein
Gehbehinderung []ja [ ] nein
Epilepsie []ja [ ] nein

Ich mochte eine Reisekostenriicktrittsversicherung Uber die Offenen
Hilfen abschlieBen

[]ja [] nein

An wen sollen die Reiseunterlagen geschickt werden:

ggfs. Name und Adresse des gesetzl. Betreuers /Erz. Berechtigten

Ich bin bereits Kunde bei der Lebenshilfe Aschaffenburg:

[]ja [] nein

Hiermit bestatige ich, dass ich die Reisebedingungen und die

Gebuhrenordnung gelesen und verstanden habe.

Datum Unterschrift des Teilnehmers und des

gesetzlichen Vertreters
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A Adresse: Lebenshilfe Aschaffenburg e.V.

s
“

A
\

= Familienentlastender Dienst

Bayreuther Stral3e 9
63743 Aschaffenburg

Telefonnummer: 0 60 21 - 30 68 14

Faxnummer: 0 60 21 - 30 68 24

Bilder Leichte Sprache: © Lebenshilfe fir Menschen mit geistiger Behinderung Bremen e.V.,
Tllustrator Stefan Albers, Atelier Fleetinsel, 2013

Fotos der Reisebegleiter: © Lebenshilfe Aschaffenburg e.V.



