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Aus den Offenen Hilfen 
 

 
Die vier Elemente – Element Luft und Element Erde 

 
Am Sonntag, den 07. Oktober 2018 fand der 2. Teil unserer inklusiven Seminar-Reihe für 
Menschen mit und ohne Behinderung statt. Im ganzheitlichen Natur-Erleben ging es dieses 
Mal um das Element Luft. Wieder nahmen rund 20 Teilnehmer mit und ohne Behinderung 
an der Seminar-Reihe im und um das Tagungs-Zentrum Schmerlenbach teil. Im gemeinsa-
men Erleben und Arbeiten konnten Barrieren abgebaut und gegenseitige Bereicherung er-
fahren werden. Spaß hat es auch noch gemacht. 
 
Bereits im Juli lief der erste Teil der Veranstaltungs-Reihe bei hochsommerlichen Tempera-
turen mit dem Element Erde.  
 
Diese Seminar-Reihe richtet sich an Menschen mit und ohne Behinderungen und ist vor  
allem für diejenigen geeignet, die sich im Beruf, im Verein oder auf Gemeinde-Ebene an den 
inklusiven Gedanken naturpädagogisch heranwagen möchten. 
 
In den Folgeveranstaltungen 2019 werden die Elemente Feuer und Wasser behandelt.  
2020 bildet das Fest der Elemente den Abschluss.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
In Kooperation mit dem Forum Schmerlenbach - Katholische Erwachsenenbildung mit den 
Referenten: 
Selma Mattern, Heiko Knapp und Bernadette Goletzko 
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