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Adresse: Lebenshilfe Aschaffenburg e.V. 

   Familienentlastender Dienst 

   Bayreuther Straße 9 

   63743 Aschaffenburg 

 

Telefonnummer: 0 60 21 - 30 68 14 

 

Faxnummer: 0 60 21 - 30 68 24 

Bilder Leichte Sprache: © Lebenshilfe für Menschen mit geistiger Behinderung Bremen e.V., 
                  Illustrator Stefan Albers, Atelier Fleetinsel, 2013  
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Zusätzliche Informationen: 

Rollstuhlfahrer               ja         nein 

Gehbehinderung            ja         nein 

Epilepsie                       ja         nein 

 

An wen sollen die Reise-Unterlagen geschickt werden: 

___________________________________________________________

___________________________________________________________ 

 
 

ggfs. Name und Adresse des gesetzl. Betreuers /Erz. Berechtigten 

___________________________________________________________

___________________________________________________________ 

 

Ich bin oder mein Kind/mein Betreuter ist schon Kunde  

bei der Lebenshilfe Aschaffenburg: 

 ja  nein 

 

Hiermit bestätige ich, dass ich die Reise-Bedingungen und die Gebühren-

Ordnung gelesen und verstanden habe.





______________________________________________________ 

Datum    Unterschrift des Teilnehmers und des  

     gesetzlichen Vertreters 
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Hiermit melde ich  

    mich   mein Kind/meinen Betreuten 
 

verbindlich zu folgender Reise/folgenden Reisen an: 
 

 Groningen / Holland 24.03.18 - 30.03.18 

 Fränkische Schweiz 02.04.18- 08.04.18 

 Mainz  -  Reise der Sinne 28.04.18 - 01.05.18 

 „Center Parcs“ - Park Hochsauerland 25.05.18 - 01.06.18 

 Bayerischer Wald 29.07.18 - 03.08.18 

 Freiburg 01.11.18 - 04.11.18 

 

Name:                ___________________________________  

Straße:                ___________________________________   

PLZ / Ort:           ___________________________________ 

Telefonnummer:  ___________________________________  

Geburtsdatum:     ___________________________________  



Abrechnung der Betreuungs-Leistungen über: 

Verhinderungspflege 100 Euro pro Tag           

Selbstzahler 60 Euro pro Tag (wenn Leistungen der Pflegekasse aus- 

     geschöpft sind)                     

Selbstzahler 25 Euro pro Tag  (kein Pflegegrad) 

    

Pflegegrade laut Pflegeversicherung 

 

  1        2          3        4         5 

 Anmelde-Formular 

3 

 

Liebe Urlauber, liebe Betreuer,  

liebe Begleiter, 

 

Liebe Urlauberinnen, liebe Urlauber, 
 
dies ist unser Reise-Programm für das Jahr 2018. 
Wir haben uns bemüht ein abwechslungsreiches 

Programm für Sie zu erstellen. 

Wo würden Sie gerne hinfahren? 
Wo möchten Sie Abenteuer erleben, entspannen, 
etwas Sehen? 
 
Wir haben interessante Reisen für erwachsene 
Menschen mit Behinderung geplant. 
Es gibt Reisen innerhalb Deutschlands und auch eine Reise weiter weg 
nach Holland.  
 
Bestimmt ist für Sie das Passende dabei. 
Ab sofort können Sie sich für Ihre Reise anmelden.  
Das Anmelde - Formular finden Sie hier im Heft auf der  
Seite 22 und Seite 23. 
Wir freuen uns auf schöne Reise-Erlebnisse mit Ihnen! 
Wir wünschen viel Spaß beim Lesen! 
 
Herzliche Grüße 
 

                        Ihr Offene Hilfen Team  
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Kontakt   Bayreuther Straße 9 / 63743 Aschaffenburg / Fax 06021 30 68 24 

___________________________________________________________ 
 

 

 
    Marion Schwind-Schmitt 
  
    Marion.Schwind-Schmitt@Lebenshilfe-Aschaffenburg.de  
 
    Telefon: 06021 30 68 14 
 

 
  

    Christina Zuber        
 
    Christina.Zuber@Lebenshilfe-Aschaffenburg.de 
 
    Telefon: 06021 30 68 14 

Haben Sie Fragen? 

Wir beraten Sie gerne. Bitte rufen Sie uns an. 

Sie erreichen uns am besten von Montag bis Freitag. 

Sie erreichen uns am besten zwischen 8 Uhr und 16 Uhr. 

An Feiertagen und am Wochenende können Sie uns leider nicht 

erreichen. 

Sie können uns auch eine Email schreiben. 

 

Wir sind die Mitarbeiterinnen im Familienentlastenden Dienst. 

Ansprechpartnerinnen 
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„Schön war es!“ 
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Rückblick Reisen 2017 
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Wir sind mit dabei!        Reise-Leitungen 2018 

 
   Dominik Schaack  
   Beruf: Heilerziehungspfleger  
     und Student der Religionspädagogik 
   Reiseleitung: „Center Parcs“- Park Hochsauerland 
   (Seite 11) 

 
     Christof Bachmann  
     Beruf: Sozialpädagoge B.A.  
       und Student der Sonderpädagogik        
     Reiseleitung: Holland, Freiburg 
     (Seite 8 und Seite 13) 

 
    Jonas Hartmann 
    Beruf: Sozialpädagoge B.A. 
    Reiseleitung: Fränkische Schweiz 
    (Seite 9) 

 
    Sara Steinle 
    Beruf: Sozialpädagogin B.A.   
    Reiseleitung: Mainz - Reise der Sinne  
    (Seite 10) 

 
    Monika Arnold 
    Beruf: Erzieherin 
    Reiseleitung: Bayerischer Wald 
    (Seite 12) 
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 Reisen-Übersicht 2018 
  

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

Jan 

Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi 

                                                              

1             2             3             4             5     

Feb 

Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi      

                                                                      

        6             7             8             9         
 
  

Mär 

Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa 

                                              24.03.18 – 30.03.18 Holland   

        10             11             12             13           

Apr 

So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo   

  02.04.18 – 08.04.18 Fränkische Schweiz                                       28.04.18-01.05.18   

  14             15             16             17             18   

Mai 
Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do 

Mainz                                               25.05.18 – 01.06.18 „Center Parcs „-Park 

            19             20             21             22       

Jun 

Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa   

                                                              

      23             24             25             26             

Jul 
So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di 

                                                          29.07.18 - 03.08.18 

  27             28             29             30             31   

Aug 

Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr 
Bayerischer Wald                                                         

          32             33             34             35         

Sep 

Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So   

                                                              

    36             37             38             39               

Okt 

Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi 

                                                              

40             41             42             43             44     

Nov 

Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr   
01.11.18 – 04.11.18 Freiburg                                                       

        45             46             47             48           

Dez 

Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo 

                                                              

    49             50             51             52             1 

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 
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Gerne weisen wir Sie auch auf unser Jahres-Programm und unser  
Veranstaltungs-Programm hin.  
 
Dort erhalten Sie eine Übersicht, welche Veranstaltungen bei uns in der 
kommenden Zeit stattfinden. 
 
Auf unserer Homepage http://lebenshilfe-aschaffenburg.de/ finden Sie 
das Veranstaltungs-Programm 2018 zum herunterladen. 
 
Sie können sich dort ebenso über Veranstaltungen, Aktionen, Gruppen 
und Angebote bei uns in der Lebenshilfe informieren.  
Bei Fragen wenden Sie sich bitte an uns. 

Jahres-Programm / Veranstaltungs-Programm 

Dieses Projekt wird gefördert aus Mitteln des Bayerischen 
Staatsministeriums für Arbeit und Sozialordnung, Familie und 
Frauen 

 

http://www.kalenderpedia.de/
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… möchten wir an alle Teilnehmer richten. Danke für das entgegenge-
brachte Vertrauen. 
 
Ebenso herzlichen Dank an alle unsere Reise-Begleiter für die  
engagierte und zuverlässige Zusammenarbeit. 

Ein großes Dankeschön…. 
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  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

Jan 

Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi 

                                                              

1             2             3             4             5     

Feb 

Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi      

                                                                      

        6             7             8             9         
 
  

Mär 

Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa 

                                              24.03.18 – 30.03.18 Holland   

        10             11             12             13           

Apr 

So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo   

  02.04.18 – 08.04.18 Fränkische Schweiz                                       28.04.18-01.05.18   

  14             15             16             17             18   

Mai 
Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do 

Mainz                                               25.05.18 – 01.06.18 „Center Parcs „-Park 

            19             20             21             22       
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Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa   

                                                              

      23             24             25             26             

Jul 
So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di 

                                                          29.07.18 - 03.08.18 

  27             28             29             30             31   
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Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr 
Bayerischer Wald                                                         

          32             33             34             35         

Sep 

Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So   

                                                              

    36             37             38             39               

Okt 

Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi 

                                                              

40             41             42             43             44     
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        45             46             47             48           

Dez 

Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo 

                                                              

    49             50             51             52             1 

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

                                          

http://www.kalenderpedia.de/
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Reise nach Groningen / Holland 
24.03.18 - 30.03.18 

Auf geht es nach Holland. In Groningen wohnen 
wir in einem Ferien-Haus direkt am Wasser.  
An der Feuerstelle auf der Terrasse können wir 
gemeinsam grillen.  
 
In Groningen können wir Märkte, Museen und 
Umgebung besichtigen.  
Einen Tag fahren wir nach Amsterdam. 
Auch Emmen und „Schloß Dankern“ sind ganz in 
der Nähe. 

 

9 Plätze 

Reiseleitung   
C. Bachmann 

 

3 Betreuer 

Auslands-
Reise 

 
7 Tage 

  

450 € 
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Nach-Treffen 

Wenn alle Reisen stattgefunden haben treffen wir uns alle zusammen. 
Wir schauen gemeinsam die Urlaubs-Bilder von 2018 an.  
Bei dem Nach-Treffen tauschen wir Erinnerungen aus und erzählen von 
unseren Erlebnissen.  
Jeder bekommt eine CD mit seinen Urlaubs-Bildern, die er mit nach  
Hause nehmen kann. 
Für die CDs brauchen wir von den Teilnehmern eine Fotoerlaubnis. 



16 

 

Medikamente und Allergien: 

Wenn wir Ihnen Ihre Medikamente geben sollen, 

brauchen wir von Ihnen eine aktuelle Medikamenten-Verordnung. 

Dafür bekommen Sie von uns ein Blatt, das Sie ausfüllen und von Ihrem 

Arzt unterschreiben lassen müssen. 

Sonst dürfen wir Ihnen die Medikamente nicht geben. 

Das gilt auch für Medikamente, die Sie nur manchmal nehmen. 

Zum Beispiel Kopfschmerz-Tabletten. 

 

Während der Reise brauchen wir auch die Original-Verpackungen der 

Medikamente und den Beipack-Zettel. 

Bitte zählen Sie die Tabletten nicht genau ab. 

Geben Sie immer mehr mit. 

Es kann zum Beispiel sein, dass eine Tablette auf den Boden fällt. 

Dann brauchen wir eine neue Tablette. 
 

Auch wenn Sie Ihre Medikamente selbstständig einnehmen,  

brauchen wir eine Information, welche Medikamente Sie nehmen. 
 

Wenn Sie eine Allergie haben, teilen Sie uns das bitte mit. 

Vor allem, wenn Sie bestimmte Medikamente haben, die Sie im Notfall 

bekommen müssen. 
 

Das bekommen Sie von uns während der Reise: 
Wir haben Begleiter, die mit in den Urlaub kommen. 
Die Begleiter helfen Ihnen, wenn Sie Hilfe oder Pflege brauchen. 
 
Sie teilen sich ein Zimmer mit einer Person. 
Oder Sie teilen sich ein Zimmer mit mehreren Personen. 
Vielleicht können Sie auch alleine ein Zimmer haben. 
 
Sie bekommen Essen und Trinken.  
Es gibt Frühstück, Mittag-Essen und Abend-Brot. 
Bei den Reisen gibt es keine Nacht-Wachen. 

 
Den Eintritt für gemeinsame Sachen bezahlen wir für Sie. 
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Reise in die Fränkische Schweiz 
02.04.18 - 08.04.18 

Wir erkunden gemeinsam die „Fränkische Schweiz“. 
 
Eine Woche wohnen wir im        
4**** Ferien-Landhaus  
Füssmann in Kirchahorn.  
Im Garten können wir grillen  
und uns von den Ausflügen  
erholen. 
 
In unserem Urlaub unternehmen wir viel.  
Wir besuchen den „Wild-Park Hundshaupten“.  
Auf dem „Ailsbachtaler Höhlen-Weg“ besichtigen 
wir die Burg Rabenstein und kehren in einem  
Brauerei-Gasthaus ein. 

Es gibt auch eine Falknerei und eine Sommerrodelbahn. 
 
 
                        
                                      Bei einem Tages-Ausflug  
                                      besichtigen wir Bamberg. 

 

 

 

 

 

Reiseleitung 
J. Hartmann 

 

7 Tage 

 

9 Plätze 

3 Betreuer 

 

Aktiv-Reise 

  

445 € 
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Mainz - Reise der Sinne  
28.04.18 - 01.05.18 

Wir besichtigen in Mainz die Alt-Stadt und besuchen 
den Botanischen Garten.  
In Wiesbaden erkunden wir die Stadt. 
Auf den Spuren unserer Sinne machen wir einen 
Ausflug zum Schloß Freudenberg. 
 

  

 230 € 

  

4 Tage 

  

6 Plätze 

 
 

Reiseleitung 
S. Steinle 

  

2 Betreuer 

  

Städte-Reise 

Im historischen Gemäuer des Osteiner Hofs  
wohnen wir in einer 4 - Zimmer-Wohnung mitten  
in Mainz. 
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Kosten für eine Reise: 

1. Sach-Kosten 

Die Sach-Kosten sind die Kosten für die Unterkunft, die Verpflegung, Ein-

tritte, Autos und Busse, Versicherungen. 

Diese Kosten müssen Sie als Teilnehmer immer selbst bezahlen. 

Das ist der Preis, der bei den Reisen steht. 

Bitte nehmen Sie Taschengeld mit. (z.B. für ein Andenken an Ihre Reise.)  
 

2. Betreuungs-Kosten 

Zusätzlich zu den Sach-Kosten müssen Sie auch die Betreuung bezahlen. 

Wenn Sie einen Pflege-Grad haben, kann es sein, dass die Kosten von 

der Pflege-Kasse übernommen werden. 

Wie viel die Betreuung kostet, steht in der aktuellen Gebühren-Ordnung 

für mehrtägige Urlaubs-Reisen und Ferien-Freizeiten der Offenen Hilfen 

(192-F-N-OH). Die Gebühren-Ordnung schicken wir Ihnen zusammen mit 

Ihrer Anmelde-Bestätigung zu und Sie finden Sie auf unserer Homepage. 

http://lebenshilfe-aschaffenburg.de/. 

 

Abmeldung für eine Reise: 

Wenn Sie sich von einer Reise abmelden, 

müssen Sie eine Rücktritts-Gebühr von 30 Euro bezahlen. 

Wenn Sie erst 2 Wochen (= 14 Tage) vor einer Reise absagen,  

müssen Sie den gesamten Preis bezahlen. 

Es sei denn, wir finden noch einen Ersatz-Teilnehmer. 

Dann müssen Sie auch nur 30 Euro bezahlen. 
 

Das gilt auch, wenn Sie krank werden. 

Dafür empfehlen wir Ihnen, eine private Reise-Rücktritts-Versicherung 

abzuschließen. 

Außerdem müssen Sie die Kosten bezahlen, die entstehen,  

obwohl wir einen Ersatz-Teilnehmer gefunden haben. 
 

Absage einer Reise: 

Manchmal kann es passieren, dass wir eine Reise absagen müssen. 

Zum Beispiel, wenn sich zu wenig Personen anmelden. 

Dann bekommen Sie das Geld zurück, das Sie bereits bezahlt haben. 
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Reise-Bedingungen: 
Mit der Anmeldung erklären Sie sich mit den Reise-Bedingungen  
einverstanden. Bitte lesen Sie die Reise-Bedingungen genau durch und 
fragen Sie uns, wenn Ihnen etwas unklar ist. 
 
Anmeldung: 
Sie müssen sich für die Reise schriftlich anmelden. 
Dafür müssen Sie das Anmelde-Formular ausfüllen. 
Das Anmelde-Formular finden Sie in diesem Heft auf Seite 22. 
Bitte füllen Sie das Formular vollständig aus. 
 
Das Anmelde-Formular senden Sie bitte per Post, Fax oder Email an: 
 

Familienentlastender Dienst 
Bayreuther Straße 9 

63743 Aschaffenburg 
 

Christina.Zuber@Lebenshilfe-Aschaffenburg.de 
 

Fax: 06021 30 68 24 
 
Wir schicken Ihnen dann einen Brief per Post. 
In diesem Brief ist auch eine Anmelde-Bestätigung und eine Rechnung.  
In dem Brief steht, ob Sie mitfahren können. 
Wenn sich zu viele Menschen für eine Reise anmelden, 
können nicht alle mitkommen. 
Sie können dann eine andere Reise buchen,  
wenn es noch freie Plätze gibt. 
 
Bezahlen: 
Sie bekommen eine Rechnung.  
In der Rechnung steht: 
• Wieviel Sie bezahlen müssen. 
• Wann Sie das Geld bezahlen müssen. 
Bitte überweisen Sie vorher noch nichts. 

Reise-Bedingungen für mehrtägige  

Urlaubs-Reisen der Offenen Hilfen 
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Reise in den „Center Parcs“- Park Hochsauerland 

25.05.18 - 01.06.18 

Wellen-Bad und Wasser-Rutschen… 
Diese Woche sind wir viel im Wasser. 
 
Wir haben Spaß bei Bowling, Geocaching und  
Wellness. 
 
Wir kochen gemeinsam und entdecken zusammen die 
Umgebung. 
 
Mitten im „Center Parcs“ - Park, direkt am Market Dome 
befinden sich unsere zwei Ferien-Häuser.  
 
Wir wohnen in einem 4er Ferien-Haus und einem  
8er Ferien-Haus. 
 
 

 

 

 

 

 

 

9 Plätze 

 

460 € 

 

8 Tage 

Reiseleitung 
D. Schaack 

 

3 Betreuer 

  

Aktiv-Reise 

© Center Parcs 

© Center Parcs 
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Reise in den Bayerischen Wald 
29.07.18 - 03.08.18 

Hier finden wir es toll und fühlen uns wohl!  
 

Deshalb fahren wir dieses Jahr noch einmal in den 
Bayerischen Wald in die Stadt Regen. 
 

Das „Forstgut“ heißt uns      
wieder herzlich willkommen. 
Wir wohnen im     
„Sonnenhaus“. 
Dort haben einen eigenen 
Garten und können auf den 
Sonnen-Liegen entspannen. 

 

  

 388 € 

  

6 Tage 

  

16 Plätze 

 Reiseleitung 
M. Arnold 

  

6 Betreuer 

  

Erlebnis - Reise 

Im Guts-Wald können 
wir spazieren gehen.  
Ein Baum-Wipfel-Pfad  
und ein Glas-Museum 
sind ganz in der  
Nähe. 

Wir kochen selbst! 
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Reise in den Bayerischen Wald 
29.07.18 - 03.08.18 

Reise nach Freiburg 
01.11.18 - 04.11.18 

 

 

 

 

 

 

6 Plätze 

 

255 € 

 

4 Tage 

Reiseleitung 
C. Bachmann 

 

2 Betreuer 

  

Städte- Reise 

Die Stadt Freiburg wird auch oft 
„die Schöne im Drei-Länder-Eck“ 
genannt.  
Wir bummeln durch die Alt-Stadt 
und schauen uns diese Sehens-
würdigkeiten an. 

Es gibt viel, das wir unternehmen können: 
 Freilicht-Museum „Vogtsbauernhof“ 
 Baum-Kronen-Weg „Waldkirch“ 
 Tier-Gehege „Mundenhof“ 
 Botanischer Garten 
 Steinwasen Park 
 Ausflug ins Elsass 

Wir wohnen in einem gemütlichen 
Ferien-Haus in dem Dorf  
Vörstetten. Das liegt direkt bei  
Freiburg. Dort können wir uns  
erholen und entspannen.  


