
Natur auf der Spur 
Ein Spessart-Seminar  

für Menschen mit und ohne Behinderung 
  

                      jährliches Halb-Wochenende  
                      von Freitag ab 17 Uhr bis Samstag um 17 Uhr 

 
                         Leitung: Selma Mattern und Heiko Knapp 

 

 

 
Für alle, die gerne draußen unterwegs sind.  
Wir machen einen Kurz-Urlaub.  
Im Tagungs-Haus Schmerlenbach. 
Wir schlafen in schönen Zimmern.  
Wir essen im tollen Restaurant. 
 
Das Tagungs-Haus Schmerlenbach liegt zwischen  

 

Wiesen und Kloster-Garten. Der Wald ist nicht weit. 
Gemeinsam erkunden wir die Natur im Spessart.  
 
Freitag-Abend erzählen wir uns dazu spannende 
Geschichten.  
Am Feuer schärfen wir mit Spiel und Spaß unsere 
Sinne. 

 

 

Samstag gehen wir raus „ins Holz“.  
Wir lernen, was wir aus den Pflanzen 
im Wald alles machen können.  
Wir bewegen uns, halten uns fit und 
sammeln Dinge aus der Natur. 
Danach basteln wir unsere eigenen Kunst-Werke.  
Die Kunst-Werke können wir mit nach Hause 
nehmen. 
 

 

 Zum Abschluss genießen wir alle noch mal 
das Tagungs-Haus bei Kaffee und Kuchen. 
 
Weitere Infos über Inhalte und Termine unter der 
Nummer 06021 – 3068-13 
 
Selma Mattern, Heiko Knapp 
 

 
 


