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VORWORT

Liebe Leserinnen & Leser,

wir freuen uns, Euch die zweite Ausgabe

unseres Freizeitprogramms der Offenen Hilfen
Uberreichen zu kénnen. In den kommenden
Monaten erwarten Euch wieder viele spannende
Angebote fir Kinder, Jugendliche und
Erwachsene. |

Natdrlich findet Ihr auch unsere Ferienbetreuung 2024 mit
allen Terminen hier im Heft. Und auch wieder mehrtdgige
Urlaubsreisen! Ganz besonders mochten wir aber auf unsere
Veranstaltungen fir Familien hinweisen:

Am 4. Mai findet zum dritten Mal unser grofSes Inklusionsfest
JAlle(s) zusammen” im Park Schéntal statt. (Siehe S.10.)

Am 15. Juni ladt der Familienentlastende Dienst zu einem Ausflug
in den Knochengarten in Haibach ein. (Siehe S.13.)

Wir hoffen, dass Ihr auch in diesem Heft viele schone Angebote
und Informationen finden werdet, und Ihr Eure Freizeit aktiv und
abwechslungsreich gestalten kénnt.

Wenn ihr Euch fiir ein Angebot anmelden wollt, nutzt bitte unseren
Anmeldebogen. Habt ihr Fragen? Dann nehmt gerne Kontakt zu
uns auf. Wir freuen uns auf Eure Anmeldung!

Viel Spafs beim Stobern und alles Gute fur Euer Jahr 2024,

Eure

Katharina Christl
& das gesamte Team
der Offene Hilfen
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Zeichenerklarung

Diese Piktogramme verwenden wir:

12+
So alt muss man sein Uhrzeit

OO So viele kdnnen ’ ' .
mitmachen ‘.‘ Wo treffen wir uns?
)

P Wann N
E_ FUr Rollstuhlfahrer Wir fahren mit den
@ geeignet? offentlichen Verkehrs-
mitteln

B Wir fahren mit dem
Bus

) Wir schreiben unser Heft in einfacher Sprache.
=1~ Einfache |eider geht das nicht bei allen Texten.

__ Sprache  gchwierige Texte kann man sich erklaren lassen.

Werden Sie Mitglied, unterstutzen Sie unsere Arbeit!

Es gibt viele Grinde, warum sich eine Mitgliedschaft fur Sie lohnt.
Sie kdnnen die Zukunft der Lebenshilfe mitgestalten, starken die
Stellung der Menschen mit Behinderung in der Gesellschaft, haben
die Moglichkeit, unsere Mitglieder-Zeitschrift und viele weitere Infor-
mationen zu erhalten.

Beitrittserklarungen gibt es in der Geschaftsstelle der Lebenshilfe
Aschaffenburg. Oder auf unserer Homepage. Auch in Einfacher
Sprache.

www.lebenshilfe-aschaffenburg.de/start/die-lebenshilfe/
unterstuetzung/



Wie melde ich mich an?

Fur die Anmeldung benutzen Sie bitte das Anmeldeformular der
Offenen Hilfen. Sie finden es als Beileger in diesem Heft,

¢ W KON

bei uns im Blro oder auf unserer Homepage.
Nur schriftliche Anmeldungen sind gultig.

Und so geht’s:

1) Bitte fillen Sie die Anmeldung komplett aus.
Denken Sie bitte an das Kreuzchen, ob eine 1:1 Betreuung

noétig ist. Sie oder lhr gesetzlicher Vertreter muss die Anmeldung
unterschreiben. Mit der Anmeldung stimmen Sie den
Teilnahmebedingungen der Offenen Hilfen zu. (siehe S. 51-53)

2) Schicken Sie uns die Anmeldung.

Denken Sie bitte an das Kreuzchen, ob eine 1:1 Betreuung notig
ist. Sie oder Ihr gesetzlicher Vertreter muss die Anmeldung
unterschreiben. Mit der Anmeldung stimmen S'e den
Teilnahmebedingungen der Offenen Hilfen zu. isiehe S. 51-53)

3) Wir melden uns.
Nach dem Anmeldeschluss geben wir Ihnen schriftlich
RlUckmeldung, ob Sie einen freien Platz bekommen haben. Oder

einen Wartelisten-Platz.

4) Der Anmeldeschluss ist bereits vorbei?

Haben Sie Interesse an einem Angebot, bei dem der
Anmeldeschluss schon vorbei ist? Rufen Sie uns gerne an! Wir
kénnen Uber freie Platze oder einen Wartelisten-Platz sprechen.

Telefon: 06021/ 3068 -13



Kosten

Unsere Aktionen werden durch unsere Freizeit-Assistent*innen be-
gleitet. FUr diese Assistenz berechnen wir unterschiedliche Preise. Es
gibt Preis A, Preis B und Preis C. Die Preise sind in der Tabelle erklart.
AulRerdem gibt es bei einigen Aktionen einen Eigenanteil. Dieser ist
far alle gleich und muss privat bezahlt werden. Unsere ausfuhrliche
Gebuhrenordnung finden Sie auf unserer Homepage.

1) Stundensatze fiir Gruppenbetreuung ohne Ubernachtung

Preis A Mit Pflegegrad und Anspruch auf Ver- 19,00 €
Abrechnung tber hinderungspflege und/oder Entlastungs- | pro Stunde
Pflegekasse betrag

Preis B Ohne Pflegegrad / mit Pflegegrad ohne 3,00 €

(Gruppen-Assistenz) | Zugriff auf Verhinderungspflege und/ pro angefan-
Selbstzahler Gruppe |oder Entlastungsbetrag (z. B. Wohnheim- | gener Stunde
Privatrechnung bewohner*in)

Preis C Ohne Pflegegrad / mit Pflegegrad ohne 10,00 €
(Einzel-Assistenz) Zugriff auf Verhinderungspflege und/ pro angefan-
Selbstzahler 1:1 oder Entlastungsbetrag (z. B. Wohnheim- | gener Stunde
Privatrechnung bewohner*in)

Bei unentschuldigtem Fehlen oder kurzfristigen Absagen bis zu 3 Tagen vorher fallt
eine Ausfallgeblhr von 12 € an. Zusatzlich werden ggf. bereits angefallene Ausla-
gen mit in Rechnung gestellt. Nahere Infos auf Seite 51.

2) Stundensétze fir Gruppenbetreuung mit Ubernachtung

Preis A Mit Pflegegrad und Anspruch auf 199¢€
Abrechnung iiber | Verhinderungspflege und/oder bis 17 Std.
Pflegekasse Entlastungsbetrag 230€
von 18-24 Std.
Preis B Ohne Pflegegrad / mit Pflegegrad 10 € pro Std.
(Gruppen-Assistenz) | ohne Zugriff auf Verhinderungspfle- (bis 22 Uhr/
Selbstzahler Gruppe |8€ und/oder Entlastungsbetrag ab 7 Uhr)
Privatrechnung 30 € Nacht-
pauschale
(22-7 Uhr)

Bei unentschuldigtem Fehlen oder kurzfristigen Absagen bis zu 3 Tagen vorher fallt
eine Ausfallgebuhr von 12 € an. Zusatzlich werden ggf. bereits angefallene Auslagen
mit in Rechnung gestellt. Nahere Infos auf Seite 51.




Kosten

3) Kosten bei mehrtagigen Reisen und Ferienfreizeiten
Preis A Mit Pflegegrad und Anspruch auf Verhinde- 100,00 €
Abrechnung tber rungspflege und/oder Entlastungsbetrag Tagespau-
Pflegekasse schale
Preis B Ohne Pflegegrad / mit Pflegegrad ohne 60,00 €
(Gruppen-Assistenz) | Zugriff auf Verhinderungspflege und/oder Tagespau-
Selbstzahler Gruppe | Entlastungsbetrag (z. B. Wohnheimbewoh- schale
Privatrechnung ner*in)

Preis C Ohne Pflegegrad / mit Pflegegrad ohne 25,00 €
(Einzel-Assistenz) Zugriff auf Verhinderungspflege und/oder Tagespau-
Selbstzahler 1:1 Entlastungsbetrag (z. B. Wohnheimbewoh- schale
Privatrechnung nerin)

An- und Abreisetag gelten als volle Tage. Neben den Betreuungs- bzw. Assistenz-
kosten fallt bei Urlaubsreisen & Ferienfreizeiten ein Eigenanteil an. Dieser beinhal-
tet die Kosten fur die Unterkunft, Verpflegung, die Fahrt und das Programm. Der
Eigenanteil ist in der jeweiligen Ausschreibung angegeben. Er kann nicht mit der
Pflegekasse abgerechnet werden und wird privat in Rechnung gestellt.

Dein Bundesfreiwilligendienst /
Dein Freiwilliges Soziales Jahr bei uns

C-) Lebenshitfe
ity %

!

Schulpflicht adé - und was jetzt?!

Die Offenen Hilfen der Lebenshilfe
Aschaffenburg e.V. bieten jungen
Menschen nach der Schule einen
Einblick in die sozialen Berufsfelder.
Vielleicht ist der Bereich Erziehung &
Betreuung ja auch etwas fur Dich?

Eventuell hast Du dich auch schon B -

entschieden und mdchtest lediglich =

die Wartezeit vor Deinem Studium oder deiner Ausbildung sinnvoll nutzen?
Dann bewirb Dich bei unserem Familienentlastenden Dienst fur einen
Bundesfreiwilligendienst oder fur ein Freiwilliges Soziales Jahr in einer
unserer Einrichtungen! Wir suchen immer aufgeschlossene, junge Leute mit
Fuhrerschein, die gerne im Kontakt mit Menschen mit Behinderung sind und
Erfahrungen im sozialen Bereich sammeln wollen.

Unsere Kontaktdaten findest du auf Seite 54!



Sonntag, 04. Februar
Faschingsdisco im Colos-Saal

-Sada
(€ 'agussit UVECUB




Mittwoch, 20. Marz 2024
Themenabend Casino-Kino

Wir sehen den Film , Die Eiche - mein Zuhause” )

Wir laden zu einem ganz besonderen Kino-Abend ins "
Casino-Kino ein. Gezeigt wird ein Natur-Film, der zum offen

Staunen einladt und die Natur mitten in den Kino-Saal
bringt.

Die Eiche ist wie ein Mietshaus der Natur.

Viele Tiere finden hier ein Zuhause. Ja

Die Nachbarn feiern und zanken miteinander. Es gibt

Konzerte, wilde Jagden und Action.

Ein Film fur Jugendliche, Erwachsene, Familien und
Gruppen. Mit einer EinfUhrung durch die Lebenshilfe

e.V.und den LBV. 17:30 - 20:00
Der Film startet um 18 Uhr im Gro3en Haus des Kinos. e

Tickets gibt es fur alle reduziert fur 7 Euro.

Die Offenen Hilfen bieten an diesem Abend auch eine ’ '
Kino-Besucher-Gruppe an.

Die Gruppe wird von Assistent*innen begleitet. ‘ ‘

Casino Kino,

Du willst dabei sein? Dann melde Dich bitte mit unserem \Tbacesse .
Anmeldeformular an.

Anmeldeschluss: 28.02.2024 .

Z

LBV



' Samstag, 04. Mai

Inklusionsfest “Alle(s) zusammen”

Mitmachen + Mitspielen + Mitreden
am blauen Klavier im
Schintal Aschaffenburg

13-17 Uhr
A F'S

Milmachstinde + Info-Slinde
Jllﬁm I.nlﬂshill- lnehl‘lnilrg + Infos Aushildung
flurm + Hipfburg

wimg Iltlldn 'mmhillll lnr I.nushﬂfa &aclamnblu [RA
und d der Slad
IFLmI nur bei gulem Weller stalll]

@) Lebenshilfe

JUKUZ
Aschaffenburg e.V. - Stadt Aschaffenburg

10



Mittwoch,10.04.2023
Info-Abend: Die gesetzliche Betreuung

Die rechtliche Vertretung Volljahriger
Ihr Kind wird bald volljahrig und bendotigt weiterhin

eine rechtliche Vertretung in verschiedenen

Lebensbereichen? 19:00 - 20:30
Uhr

Die Betreuungsstelle der Stadt Aschaffenburg

informiert Sie an diesem Abend rund um die ﬂ.'

gesetzliche Betreuung und die Rechte und Pflichten von
Angehdrigenbetreuer*innen. ’ ‘
Dabei gehen wir auf gesetzliche Neuerungen ein und Bayreuther Str. 9
stehen fur lhre Fragen zur Verfligung. Die Referentinnen  Erdgeschoss
sind Mitarbeiterinnen der Betreuungsstelle der Stadt

Aschaffenburg

Anmeldeschluss:

Zur besseren Planung bitten wir um eine Anmeldung
bis zum Mittwoch, den 04.04.2024 (schriftlich oder
telefonisch).

Tel.: 06021/3068-13
E-Mail: fob@lebenshilfe-aschaffenburg.de

11



18:00 - 19:30
Uhr

"0
LS

Biergarten im

Generationen-

park, Alzenau
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Mittwoch, 19. Juni 2024
Eltern-Stammtisch

Gemeinsam in den Austausch kommen

Wir laden Sie ganz herzlich zu unserem dritten Eltern-
Stammtisch ein.

Bei gemutlicher Atmosphare soll der Stammtisch
dazu dienen, Ihnen die Angebote der Offenen Hilfen
naherzubringen.

AuBBerdem soll er die Mdglichkeit bieten, sich
untereinander Uber Erfahrungen auszutauschen.

Genau diesen Dingen mochten wir beim Stammtisch
Raum geben und die Familien professionell bei Inrem
Austausch begleiten.

Der Stammtisch wird von einer hauptamtlichen Kraft der
Offenen Hilfen begleitet.

Anmeldeschluss:

Zur besseren Planung bitten wir um eine Anmeldung bis
zum 12.06.2024 (schriftlich oder telefonisch).

Tel.: 06021/3068-13
E-Mail: fob@lebenshilfe-aschaffenburg.de



Samstag, 15. Juni 2024
Familien-Ausflug in den Knochengarten

Grillen, spielen & in den Austausch kommen

Der Familienentlastende Dienst (FED) ladt zu einem =
Ausflug in den Knochengarten in Haibach ein.
Gemeinsam wollen wir dort einen tollen Tag verbringen.
Wir starten gemdutlich mit Kaffee und Kuchen und
lernen uns kennen.

Unter freiem Himmel kann man nach Lust und Laune

spielen, toben und die Natur entdeckten. teilweise
Mittags konnen wir Grillen.

Daflr organisieren wir BratwUrstchen und Brotchen
(Rind, Schwein, Vegetarisch) sowie Getranke. Auch kthle

Getranke gibt es.

Hierflr stellen wir einen Spendenbox auf. eEsUCHIgkEly

Uhr
Wir freuen uns besonders, Familien mit Kindern und
Jugendlichen dabei zu haben. Sie sollen viel Spal3 haben ’ '
[ )

und sich untereinander besser kennenlernen.

Bitte geben Sie bei der Anmeldung folgendes mit an:

Mit wie vielen Personen kommen Sie? Wie viele Knochengarten
Personen mdchten vegetarisch essen? Mochten RingwallstraRe 3,

Sie unser Kuchenbuffet mit einer Kuchen- oder Halbach
Muffinspende bereichern?

Anmeldeschluss: 31.05.2024

13



14:00 - 18:00
Uhr

"0
AR

Lebenshilfe-Haus,
Bayreuther Str. 9,
Aschaffenburg

Zusammen mit:

[
martinu
foru
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Samstag, 29. Juni 2024

Aschaffenburger Kulturtage 2024

Historische Wanderung im Spessartwald

Wir wandern am Stadtrand von Aschaffenburg.
Durch den schénen Spessart-Wald.

Wir entdecken Spannendes in der Natur.

Und Interessantes aus der Vergangenheit.

Wir streifen Uber den Wendelberg und Buchelberg.
Zuruck im Treffpunkt Mensch gibt es eine herrliche
Abend-Brotzeit.

Gemoutlich lassen wir den Tag bei guten Gesprachen
ausklingen.

Es fallt kein Eigenanteil an. Dieser wird bezahlt vom
Martinus Forum Aschaffenburg-Schmerlenbach und den
Offenen Hilfen der Lebenshilfe Aschaffenburg e.V.

Wanderfuhrer: Selma Mattern & Heiko Knapp
Anmeldeschluss: 28.02.2024

Kosten |Eigenanteil |Assistenz Gesamt
Preis A )

(Pflegekasse) - Siehe S. 6 -
Preis B - 12€/3€proTag 12 €
(SZ*-Gruppe)

(Izg*e::?)c - 40€/10¢ pro Tag 40 €

*SZ = Selbstzahler (Beschreibung Kosten siehe S. 6)



Dienstag, 02. April bis Sonntag, 07. April 2024 | 5 Nachte

URLAUBSREISE NURNBERG

Eine Urlaubsreise fur Erwachsene

Wir fahren mit einem kleinen Bus nach Nurnberg.

Wir Ubernachten in einer Ferienwohnung mitten in der
Stadt.

In NUrnberg kdnnen wir viel unternehmen.

Zum Beispiel den Tiergarten besuchen.

Oder die alte Kaiserburg anschauen.

Es gibt viele Parks, Kinos und Cafés. Wird noch
bekanntgegeben

Wir kdnnen eine Nurnberger Bratwurst essen.
Oder die berihmten Nlrnberger Lebkuchen testen. ’ '
Wir Uberlegen zusammen auf was ihr Lust habt. [

Sei dabei! ‘ ‘

Parkplatz
Lebenshilfe-Haus,
Bayreuther Str. 9,

Anmeldeschluss: 24.01.2024 Aschaffenburg
Kosten |Eigenanteil |Assistenz Gesamt

Preis A :
(Pflogekasse) 600 € Siehe S. 6 600 € R
Preis B 600€ |360€/60eprotag| 960 €

(SZ*-Gruppe)

Preis C 600€ |150€/25¢€protag| 750 €

(SZ*-Gruppe)
Leistungen: Unterkunft, Verpflegung, Anfahrt, Programm

*SZ = Selbstzahler (Beschreibung Kosten siehe S. 6)
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Teilweise

Wird noch
bekanntgegeben

0
LS

Parkplatz
Lebenshilfe-Haus,
Bayreuther Str. 9,

Aschaffenburg
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Donnerstag, 02. Mai bis Donnerstag, 09. Mai 2024 | 7 Nachte
URLAUBSREISE RHON

Eine Urlaubswoche fur Erwachsene
Du hast Lust, mit einer Gruppe in den Urlaub zu fahren?
Dieses Jahr fahren wir wieder eine Woche lang in die

wunderhubsche Rhon!
Wir fahren gemeinsam mit einem kleinen Bus in den

Urlaub.

Wir verbringen dort eine ganze Woche auf einem

Bauernhof.
Naturlich machen wir auch tolle Ausfluge.

Zusammen werden wir viel Spal3 haben.

Mehr Infos zur Unterkunft:

www.bauernhof-ritz.de

Anmeldeschluss: 24.01.2024

Kosten |Eigenanteil |Assistenz Gesamt

Preis A 470 € Siehe S. 6 470 €
gekasse)

e 470€  |480€/e0eproag| 950 €

(SZ*-Gruppe)

Preis C

(SZ+Gruppe) 470 € 200 €/ 25€proTag 670 €

Leistungen: Unterkunft, Verpflegung, Anfahrt, Programm

*SZ = Selbstzahler (Beschreibung Kosten siehe S. 6)



Freitag, 30. August bis Freitag, 06. September 2024 | 7 Nachte
URLAUBSREISE KOLN

Eine Urlaubswoche fur Erwachsene
Wir fahren mit dem Zug nach Kaéln.

Koln ist eine grof3e Stadt am Rhein.

Hier kann man viel unternehmen.

Zum Beispiel den Koélner Dom anschauen.
Einen Stadtbummel machen.

Eine Schiff-Fahrt auf dem Rhein unternehmen.
Oder den Kolner Zoo besuchen.

Wir erkunden zusammen die Stadt.

Wir Ubernachten in Mehrbett-Zimmern in der

Jugendherberge Kdln-Riehl.

Teilweise

Wird noch
bekanntgegeben

Mehr Infos zur Unterkunft:

jugendherberge.de/jugendherbergen/koeln-riehl/ ’ '
Anmeldeschluss: 24.01.2024 ()

Kosten |Eigenanteil |Assistenz Gesamt ‘ ‘
Hauptbahnhof
Preis A 550 € Siehe S. 6 550 € Aschaffenburg
(Pflegekasse) :
Preis B 550€ 480 €/coeprotag| 1.030 €
(SZ*-Gruppe)
Preis C
(SZ*-Gruppe) 550 € 200 €/ 25¢ pro Tag 750 €
Leistungen: Unterkunft, Verpflegung Halbpension, Anfahrt, Programm

*SZ = Selbstzahler (Beschreibung Kosten siehe S. 6)
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Urlaubsbetreuung fur Erwachsene

ASCHEBERSCHER URLAUBSWOCHEN

10:00 - 16:00
Uhr

Treffpunkt Mensch,

Bayreuther Str. 16,
Aschaffenburg

18

Urlaub in Aschaffenburg

Die Urlaubswochen finden im Treffpunkt Mensch statt.
Hier erwarten Euch kreative Angebote, Tagesausfluge,
Spiele und Unterhaltung.

Ihr kdnnt aber auch mal die Ful3e hochlegen und euch
entspannen. Ganz wie es Euch gefallt.

Es wird wieder eine aktive Ausflugsgruppe und eine
Hausgruppe geben.

Termine:
Woche 1: 05.-09.08.24
Eigenanteil: 60 €

Woche 2: 12.-16.08.24 (auRer Do, 15.08.)
Eigenanteil: 48 €

Leistungen Eigenanteil:
Betriebskosten, Verpflegung, Programm

Die Informationen zu den Assistenzkosten entnehmen
Sie bitte unserer Kostentabelle auf Seite 6.

Anmeldeschluss: 24.01.2024



Einmal im Monat am Samstag

MAUSEGRUPPE

% ‘ ?‘r g : -.".
\/ i, “ < _ % 6

koe! | B G

Kinder treffen - gemeinsam Spal3 haben!
Du hast Lust, andere Kinder zu treffen?

Dann komme zu uns in die Mausegruppe!

Wir treffen uns einmal im Monat am Samstag.
Wir treffen uns im Treffpunkt Mensch.

Hier gibt es viel zu entdecken.

Wir malen, basteln und spielen zusammen.

Es gibt auch einen tollen Garten.

Gemeinsam essen wir ein leckeres Mittagessen.
Manchmal machen wir kleine Ausfluge.
Gemeinsam verbringen wir eine tolle Zeit.

Termine: 03.02. / 02.03./ 06.04. / 04.05. / 01.06. / 06.07.

Mit der Anmeldebestatigung senden wir Dir genauere
Infos zu den einzelnen Terminen.
Anmeldeschluss: 10.01.2024 bzw. Anmeldung auf Nachfrage

Kosten |Eigenanteil |Assistenz Gesamt
pro Termin

Preis A :

(Pflegekasse) 10 € Siehe S. 6 10 €
Preis B 10€ | 15€/3¢prosu. 25 €
(SZ*-Gruppe)

Preis ¢ 10€ | 50€/10€prost. 60 €

Leistungen: Betriebskosten, Verpflegung, Programm
*SZ = Selbstzahler (Beschreibung Kosten siehe S. 6)

nach Absprache

10:00 - 14:30
Uhr

"0
AR

Treffpunkt Mensch
Bayreuther Str. 16
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Einmal im Monat am Samstag

Rasselbande

nach
Absprache

11:00 - 17:00
Uhr

" 4

Treffpunkt Mensch
Bayreuther Str. 16

20

Gemeinsam Abenteuer erleben!

Du hast Lust auf eine gute Zeit und schéne Ausflige?
Du mochtest andere Kinder treffen?

Dann komm zu uns in die Rasselbande!

Wir treffen uns einmal im Monat am Samstag.

Wir spielen, malen oder basteln zusammen.

Wir unternehmen tolle Ausfluge.

Gemeinsam kochen wir ein leckeres Mittagessen oder
machen unterwegs ein Picknick.

Termine:; 24.02./16.03./27.04./18.05./ 22.06. / 20.07.

Mit der Anmeldebestatigung senden wir Dir genauere
Infos zu den einzelnen Terminen und dem Programm.

Anmeldeschluss: 10.01.2024 bzw. Anmeldung auf Nachfrage.

Kosten |Eigenanteil |Assistenz Gesamt
pro Termin

Preis A 13€ Siehe S. 6 13 €
(Pflegekasse)

ATEE(E 13€ 18 €/ 3 ¢prostd. 31€
(SZ*-Gruppe)

Preis 13€ | 60€/10eprosd. | 73€

Leistungen: Betriebskosten, Verpflegung, Programm

*SZ = Selbstzahler (Beschreibung Kosten siehe S. 6)



Einmal im Monat am Samstag

Teens-Club

Gemeinsam Tolles erleben und Spal3 haben!
Du hast Lust, mit anderen Jugendlichen einen
spannenden Tag zu erleben?

Bei gutem Wetter gemeinsam unterwegs zu sein?

Oder bei einem tollen Programm im Treffpunkt Mensch?

Dann komme zu unserem Teens-Club!

Wenn wir im Treffpunkt Mensch sind, kochen wir
zusammen ein Mittagessen.

Unterwegs machen wir ein Picknick.

Am Tag der Veranstaltung besprechen wir vor Ort in der

Gruppe, was wir gemeinsam unternehmen mochten. Nur

groBere Aktionen oder Ausflige planen wir als Gruppe
im Voraus.

Termine:

Anmeldeschluss: 10.01.2024 bzw. Anmeldung auf Nachfrage.

Kosten |Eigenanteil |Assistenz Gesamt
pro Termin
Preis A 15 € Siehe S. 6 15 €
(Pflegekasse)
ks e 15€ 18 € / 3¢ prosta. 33¢
(SZ*-Gruppe)
Preis € 15€ | 60€/10¢pros. | 75€
Leistungen: Betriebskosten, Verpflegung, Programm

*SZ = Selbstzahler (Beschreibung Kosten siehe S. 6)

10.02./09.03./13.04./11.05./08.06./ 13.07.

11:00 - 17:00
Uhr

o0
P

Treffpunkt Mensch
Bayreuther Str. 16
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08:30 - 14:30
Uhr

Treffpunkt Mensch
Bayreuther Str. 16,

22

Angebote fur die Ferien

Ferienbetreuung - Fasching & Ostern

Ferienspal? fur Kinder und Jugendliche
Du hast Lust auf spannendes Ferienprogramm?
Dann komm zu uns in den Treffpunkt Mensch.

4

' il

Hier wird es Dir nicht langweilig!
Wir spielen zusammen.
Manchmal basteln wir.

Wir machen tolle Ausfltge.

Wir kochen jeden Tag ein leckeres Mittagessen.

Wir haben viel Spald zusammen.

Sei auch Du dabeil!

Termine;:

Fasching
1. Woche:

Eigenanteil:
Anmeldeschluss:

Ostern

1. Woche:

2. Woche:
Eigentanteil:
Anmeldeschluss:

12.02. bis 16.02.2024

60 €
22.01.2024

25.03. bis 28.03.2024
02.04. bis 05.04.2024
48 € pro Woche
04.03.2024



Angebote fur die Ferien -

Ferienbetreuung - Pfingsten, Sommer & Herbst

Pfingsten

1. Woche: 21.05. bis 24.05.2024

2. Woche: 27.05. bis 31.05.2024 (aurer 30.5.)
Eingenanteil: 48 € pro Woche

Anmeldeschluss: 29.04.2024

Sommer

1. Woche: 29.07. bis 02.08.2024
2. Woche: 19.08. bis 23.08.2024
3. Woche: 26.08. bis 30.08.2024
Eigenanteil: 60 € pro Woche

Anmeldeschluss: 08.07.2024

Herbst
1. Woche: 28.10. bis 31.10.2024
Eigenanteil: 48 €

Anmeldeschluss: 07.10.2024

Leistungen Eigenanteil: Betriebskosten, Verpflegung, Programm

Die Informationen zu den Assistenzkosten entnehmen Sie bitte
unserer Kostentabelle auf Seite 6.
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Dienstags, aul3er in den Ferien

Inklusiver Kinder- und Jugendchor

,—\:
- P

Singen macht Spal3 und glucklich dazul!
Du liebst Musik?

Du singst gerne?

Dann komm zu uns in den Chor!

Wir singen zusammen tolle Lieder.

Wir benutzen auch Instrumente.

Unsere Chor-Leitung kann uns viel zeigen.
Sie kennt sich gut mit dem Singen aus.

Und mit Instrumenten.

Das macht viel Spali.

Komm vorbei und sing mit!
Du kannst auch gerne Geschwister mitbringen.

17:15-18:00

Uhr Erster Termin im neuen Jahr ist:

Dienstag, der 20. Februar 2024
’ ' Anmeldeschluss: 10.01.2024 bzw. Anmeldung auf Nachfrage
®

‘ ‘ Kosten Eigenanteil |Assistenz Gesamt
pro Termin
Integrative Preis A

Kindertagesstatte
Kunterbunt”
Schlehenweg 9,

63755 Alzenau Preis B

(Pflegekasse) - Siehe S. 6 -

(SZ*-Gruppe) - 3€ /3¢ pro Std. 3€
(I:nglﬁ)c - 10 €/ 10 € pro std. 10 €

Leistungen: Betriebskosten, Chorleitung

*SZ = Selbstzahler (Beschreibung Kosten siehe S. 6)
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Dienstags, aul3er in den Ferien

Bleibe fit mit Sport und Schwimmen!

Der Turnverein TVD Dettingen ladt ein

Du bewegst Dich gerne?

Dann bist Du hier genau richtig!

Wir gehen in die Turnhalle und ins Schwimmbad.

In der Turnhalle machen wir Kérperubungen.

Zum Beispiel zur Muskelstarkung und Ausdauer.
Wir machen auch Ubungen zur Kondition mit Musik.
Auch sportliche Spiele stehen auf dem Programm.

Im Schwimmbad finden verschiedene Wassertubungen
statt. Wir treffen uns immer dienstags. AulBer in den
Ferien.

Erster Termin im neuen Jahr ist:
Dienstag, der 09. Januar 2024

Anmeldeschluss: 2 Wochen vor einem Trainingstermin.

Voraussetzungen:

+ Mitgliedschaft im TV-Dettingen (kostenlos)

+ Bescheinigung Uber Sporttauglichkeit durch einen
Arzt

« Eine grundsatzliche Selbstandigkeit ist wichtig. Zum
Beispiel beim Toilettengang, Waschen, Duschen und
Anziehen

Wenn Du Assistenz bendtigst, nimm bitte Kontakt zu
uns auf. Weitere Infos hierzu auf Seite 6.

Nein

18:00 - 19:30
Uhr

& @

2
»

Schul-Turnhalle
Dettingen
Schulstraf3e 30
63791 Karlstein-
Dettingen
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14:00 - 15:00
Uhr

Dance Studio
Berk Bozaci

Stengerstral3e 9
Aschaffenburg

Zusammen mit:
-

P

DANCE 5TUDIO
BERK BOZACI
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Samstags, aul3er in den Ferien

TANZKURS BOZACI

Komm, lass uns tanzen!

Du liebst die Musik? Du tanzt gerne?

Dann komm ins Dance Studio Berk Bozaci!

Hier kannst Du viele neue Tanzschritte kennenlernen.
Zum Beispiel Latin Style oder Cha-Cha-Cha.

Wir haben sehr viel Spald zusammen.

Manchmal treten wir auch bei Veranstaltungen auf.
Dann zeigen wir unser Konnen.

Es handelt sich um einen fortlaufenden Kurs. Erster
Termin im neuen Jahr ist Samstag, der 13.01.2024.

Die Kursgebuhr wird Uber eine Mitgliedschaft in der
Tanzschule bezahlt. Momentan sind es 15 € pro Monat.

Anmeldeschluss: Anmeldung ohne Assistenz bitte direkt bei der
Tanzschule unter der Telefonnummer: 0172/ 86 10 200.

Wenn Du bei dem Tanzkurs Assistenz benotigst,
nimm bitte Kontakt zu uns auf.
® Weitere Infos hierzu findest Du auf Seite 6.



Einmal im Monat mit Ubernachtung

TAFFE MADELS

Gemeinsame Zeit unter Madels!

Du hast Lust auf eine Gruppe nur fur Madels?

Und auf eine Ubernachtung im Treffpunkt Mensch?
Dann bist Du hier genau richtig!

Unser Programm ist ganz unterschiedlich.
Manchmal gehen wir zum Essen in die Stadt.

Oder wir gehen zusammen ins Kino.

Manchmal bleiben wir im Treffpunkt Mensch.
Basteln etwas, kochen etwas. Schauen einen Film.
Du entscheidest mit, was auf dem Programm steht.

Fr-Sa, 16./17.02. Fr-Sa, 10./11.05.
Fr-Sa, 15./16.03. Fr-Sa, 14./15.06.
Fr-Sa, 12./13.04. Fr-Sa, 12./13.07.

Mit der Anmeldebestatigung senden wir Dir genauere Infos zu den

einzelnen Terminen.
Anmeldeschluss: 10.01.2024 bzw. Anmeldung auf Nachfrage

Termine:

Kosten Eigenanteil |  Assistenz Gesamt

pro Termin

Preis A .

(Pflegekasse) 18 € Siehe S. 6 18 €

Preis B

I 18 € 120 € 138 €
Leistungen: Betriebskosten, Verpflegung im Treffpunkt Mensch

*SZ = Selbstzahler (Beschreibung Kosten siehe S. 6)

nach Absprache

Q0
5

AN
16:00 - 10:00
Uhr

0
LS

Treffpunkt Mensch
Bayreuther Str. 16,
Aschaffenburg
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18+

16:00 - 11:00 Uhr

o0
P

Treffpunkt Mensch
Bayreuther Str. 16
Aschaffenburg
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Einmal im Monat mit Ubernachtung (Samstag-Sonntag)

Event-Wochenende

Spald haben - Feiern - Freunde treffen

Du hast Lust auf ein besonderes Wochenende?

Dann komme zum Event-Wochenende!

Wir Ubernachten dort. Und wir feiern.

Jeder Abend steht unter einem Motto.

Wir kochen dazu passende Gerichte.

Wir kénnen im Treffpunkt Mensch auch zusammen Kik-
kern, Musik horen, quatschen und Spiele spielen.

Am nachsten morgen fruhsticken wir noch zusammen.
Hast Du Lust? Melde Dich an und sei dabei.

Termine:
03./04.02. Fasching 02./03.03. Film-Abend
06./07.04. Bayerischer Abend 04./05.05. Italienischer Abend

01./02.06. Hawaii Abend 06./07.07. Grillen und Chillen

Du willst dabei sein, aber nicht Gbernachten? Dann ruf uns an:
06021 /3068 -13

Anmeldeschluss: 10.01.2024 bzw. Anmeldung auf Nachfrage.

Kosten Eigenanteil |Assistenz Gesamt

pro Termin

Preis A .

(Pflegekasse) 19 € Siehe S. 6 19 €

Preis B

(SZ*-Gruppe/1:1) 19€ 130 € 149 €
Leistungen: Betriebskosten, Verpflegung im Treffpunkt Mensch

*SZ = Selbstzahler (Beschreibung Kosten siehe S. 6)



Du unternimmst gerne etwas? Du gehst gerne ins Kino?
Oder auch einmal ins Theater? Dann komme zu den
Kulturbanausen! Wir treffen uns einmal im Monat.

Wir Ubernachten im Treffpunkt Mensch.

Wir geniel3en zusammen ein leckeres Abendessen.
Nach unseren Unternehmungen sitzen wir noch
gemutlich zusammen und reden.

Am ndchsten Morgen schlafen wir aus.

Und geniel3en ein herrliches Fruhstuck.

Termine: Sa-So, 27./28.01.
Sa-So, 23./24.03.
Sa-So, 25./26.05.

Sa-So, 27./28.07.

Sa-So, 24./25.02.
Sa-So, 27./28.04.
Sa-So, 29./30.06.

Mit der Anmeldebestatigung senden wir Dir genauere Infos zu den
einzelnen Terminen.

Anmeldeschluss: 10.01.2024 bzw. Anmeldung auf Nachfrage.

Kosten Eigenanteil |Assistenz Gesamt

pro Termin

Preis A i

Pkt 16 € Siehe S. 6 16 €

Preis B

e ey 16 € 110 € 126 €
Leistungen: Betriebskosten, Verpflegung im Treffpunkt Mensch

*SZ = Selbstzahler (Beschreibung Kosten siehe S. 6)

d D
P

18:00 - 11:00
Uhr

0
LS

Treffpunkt Mensch
Bayreuther Str. 16,
Aschaffenburg
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18:00 - 10:00
Uhr

L ¢

L 2

Treffpunkt Mensch
Bayreuther Str. 16,
Aschaffenburg
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Alle zwei Monate mit Ubernachtung (Samstag-Sonntag)

Feier Meier

Ein Wochenende fur Geniel3er!

Du gehst gerne in ein Restaurant?

Du bist gerne mit Freunden unterwegs?

Du Ubernachtest gerne im Treffpunkt Mensch?
Dann komme zu den Feier Meiern!

Wir treffen uns alle zwei Monate.

Wir Ubernachten im Treffpunkt Mensch.

Wir geniel3en ein Abendessen in einem Restaurant.
Danach sitzen wir noch gemutlich zusammen im
Treffpunkt Mensch und reden.

Am nachsten Morgen schlafen wir aus.

Und geniel3en ein herrliches Frahstuck.

Termine: 17.-18.02. / 13.-14.04. / 22.-23.06.
Anmeldeschluss: 10.01.2024 bzw. Anmeldung auf Nachfrage

Kosten Eigenanteil Assistenz Gesamt
pro Termin

Preis A _

(Pflegekasse) 20 € Siehe S. 6 20 €
Preis B

(SZ*-Gruppe/1:1) 20 € 110 € 130 €
Leistungen: Betriebskosten, 1 Freigetrank im Restaurant, Frihsttick. Du brauchst
noch Taschengeld fir das Abendessen im Restaurant.

*SZ = Selbstzahler (Beschreibung Kosten siehe S. 6)



Einmal im Monat am Samstag

Ladys Power

Einfach mal nur unter Frauen sein!

Du hast Lust, mal wieder etwas nur unter Frauen zu
machen? Wir Uberlegen uns ein tolles Programm.

Du kannst Deine Ideen und WUnsche mit einbringen.
Manchmal bleiben wir im Treffpunkt Mensch.
Manchmal sind wir in Aschaffenburg unterwegs.

Termine:

03.02. Traum-Reise
02.03. Bastel-Abend
06.04. Wellness-Abend

04.05. Bayerischer Abend
01.06. Sommer-Party
06.07. Kreativ-Abend

Mit der Anmeldebestatigung senden wir Dir genauere
Infos zu den Aktionen.

Anmeldeschluss: 10.01.2024 bzw. Anmeldung auf Nachfrage

Kosten Eigenanteil Assistenz Gesamt
pro Termin
Preis A .
(Pflegekasse) Siehe S. 6
g;féfug’pe) Je ngch 15€/3€prostd. | Je ngch
Preis C Aktion Aktion
reis
(SZ* 1:1) 50 €/10€pr0 Std.
Leistungen: je nach Aktion

*SZ = Selbstzahler (Beschreibung Kosten siehe S. 6)

16:30 - 21:30
Uhr

o0
%

Lebenshilfe-Haus
Bayreuther Str. 9
Aschaffenburg



11:00-17:00
Uhr

& 0

L 2

Treffpunkt Mensch
Bayreuther Str. 16

32

Einmal im Monat am Sonntag

Kreativ-Hande

Farben - Bilder - Kunst-Handwerk

Du arbeitest gerne mit Deinen Handen?

Du liebst es, kreativ zu sein?

Dann komme zu den Kreativ-Handen!

Wir basteln und gestalten zusammen tolle Sachen.
Manchmal gibt es ein Motto.

Gerne darfst Du Deine eigenen Ideen mit einbringen.

In der Pause kochen wir ein leckeres Mittagessen.

Nach der Kreativ-Pause arbeiten wir weiter an
unserem Projekt.

Termine: 11.02./10.03./14.04./12.05./09.06. / 14.07.

Mit der Anmeldebestatigung senden wir Dir genauere
Infos zu den einzelnen Terminen.

Anmeldeschluss: 10.01.2024 bzw. Anmeldung auf Nachfrage

Kosten Eigenanteil Assistenz Gesamt
pro Termin

Preis A i

(Pflegekasse) 12,50 € Siehe S. 6 12,50 €
brels B 12,50€ | 18€/3€prostd. | 30,50 €
IS 12,50€ |60 €/

(SZ* 1:1) A 10€pr0 Std. 72,50 €

Leistungen: Betriebskosten, Verpflegung, Material

*SZ = Selbstzahler (Beschreibung Kosten siehe S. 6)



Zweimal im Monat am Mittwoch

Schlemmer-Club - Gesund und Lecker

Kochangebot fur Senioren
Du liebst gutes Essen? Du kochst gerne?

Du bist gerne in Gesellschaft?

Dann komme zu uns in den Schlemmer-Club.
Wir kochen mit frischen Lebensmitteln.
Manchmal gehen wir zum Wochenmarkt.
Dort kaufen wir frisches Gemuse und Obst.
Wir nehmen Kochrezepte aus der Heimat.

Wir essen gemutlich zusammen. Spater basteln oder
puzzeln wir. Manchmal liest jemand etwas vor.

Dazu gibt es eine Tasse Tee oder Kaffee.
Und eine stiRe Uberraschung.
9:30 - 14:00

Termine: 07.02./21.02./06.03./10.04./24.04. / 08.05. Uhr
05.06./19.06./03.07./17.07. '

Anmeldeschluss: 10.01.2024 bzw. Anmeldung auf Nachfrage “

N

—
Q

Kosten Eigenanteil Assistenz Gesamt
pro Termin Treffpunkt Mensch
Preis A ' Bayreuther Str. 16
(Prlegekasse) 9¢€ Siehe S. 6 9¢€
TS, 9€ 15€/3¢€prostd. | 24 €
breis ¢ 9€  [50€/10€prostd.| 59¢€

Leistungen: Betriebskosten, Verpflegung, Material

*SZ = Selbstzahler (Beschreibung Kosten siehe S. 6) 33



Einmal im Monat am Donnerstag

Lesegruppe

Gemutlich Lesen in der Stadtbibliothek
Wir nutzen das Blcherangebot in einfacher Sprache.
Wir sitzen zusammen in der kleinen Galerie im

2. Stock. Wir sind sehr kreativ.

Wir nutzen auch E-Books, Zeitschriften,

witzige Gedichte und Reisebeschreibungen.

C Wir haben mit unseren unterschiedlichen Fahigkeiten
Ja viel Spal3.

Du musst nicht lesen kénnen.

Du hast Lust? Melde Dich an und sei dabeil!
Termine:

T 08.02./07.03./11.04./02.05./06.06./ 04.07.
Uhr

Anmeldeschluss:
’ ' 10.01.2024 bzw. Anmeldung auf Nachfrage
[ )

L 2

Stadtbibliothek Wenn Du bei der Lesegruppe Assistenz benotigst,
Aschaffenburg, nimm bitte Kontakt zu uns auf.
in der Caféteria @ \Weijtere Infos hierzu findest Du auf Seite 6.
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Mehrere Termine im Jahr

Engel-Gruppe

Ehrenamtliche mit und ohne Behinderung
werden aktiv!

Die Engel-Gruppe ist eine Gruppe von Menschen mit
und ohne Behinderung.

Ihr Ziel ist es, sich fur andere Menschen mit
Behinderung und fur gemeinnutzige Gruppen
einzusetzen. Anfragen kommen z.B. von der
Lebenshilfe selbst, vom Stadtjugendring, dem LBV
oder der Ehrenamtsagentur. Die Engel-Gruppe
unterstutzt bei Festen und Veranstaltungen. Zum
Beispiel beim Bruderschaftsfest der Volker oder bei
unserem Inklusionsfest im Schontal.

Die Engel-Gruppe macht viel Offentlichkeitsarbeit.

Unser 1. Planungstreffen findet am Fr, den 23.02.24
von 15:30 - 17:30 Uhr im JUZ statt.
Anmeldeschluss: 12.02.24

Hast Du Fragen zur Engel-Gruppe?
Dann setzte Dich mit unserer Ehrenamts-Koordinatorin
Selma Mattern in Verbindung.

Wenn Du bei der Engel-Gruppe Assistenz benotigst,
nimm bitte Kontakt zu uns auf.
@ Weitere Infos hierzu findest Du auf Seite 6.

Je nach Aktion

& @

®
L3

Je nach Aktion



10:30-11:30
Uhr

"0
AR

Fitness Factory
Ruttelweg 7
Niedernberg

Zusammen mit:
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Einmal im Monat am Sonntag, aul3er in den Ferien
Bewegungstraining in der Fitness Factory

T 1

Trainieren mit Freunden bei Lukas Fecher
Du bewegst Dich gerne?

Du mochtest Deinen Korper fit halten?

Dann komme in die Fitness Factory nach Niedernberg!
Wir trainieren Geschicklichkeit und Koordination.
Wir trainieren Beweglichkeit, Kraft und Ausdauer.
Wir machen auch viele Ubungen.

Zum Beispiel Parcours und Zirkeltraining.

Viel Spal3 haben wir bei pfiffigen Spielen.

Der Kurs lauft ganzjahrig. Aul3er in den Schulferien.
Komm vorbei und sei dabei!

Termine:
25.02./24.03./28.04./ 26.05./ 30.06. / 28.07.

Anmeldeschluss: 10.01.2024 bzw. Anmeldung auf Nachfrage

Kosten Eigenanteil Assistenz Gesamt
pro Termin

breis A 7€ Siehe S. 6 7€
Bres e 7€ 3€/3€prostd. | 10€
Preis C 7€  |10€/10€prosd.| 17€

Leistungen: Kursgeblhr

*SZ = Selbstzahler (Beschreibung Kosten siehe S. 6)




Zweimal im Monat am Samstag

Including Stepps

20
Die inklusive Stepptanzgruppe der Lebenshilfe OO
und Rainer Brehms Tap Dance Factory

Du tanzt gerne?

Du bewegst Dich gerne zu Musik?

Dann werde Teil der Including Stepps!
Wir trainieren einfache Stepptanzschritte.
Und einfache Schrittkombinationen.

So entstehen unsere fertigen Tanze.

Wir haben mehrere Auftritte im Jahr.
Dann zeigen wir unser Konnen.

Wir haben sogar schon Preise gewonnen.

Manchmal haben wir auch Mitmachstande bei Eirfl‘:gjn

Veranstaltungen. Das macht viel Spal3. 8

Und viele lernen unsere Tanzgruppe kennen. ’ '
%

Anmeldung auf Nachfrage.

Wenn Du angemeldet bist, schicken wir Dir die

Tap Dance Factory

Einladungen fur die einzelnen Termine extra zu. pechaffenburg
Wenn Du bei dem Tanzkurs Assistenz benotigst, Zusammen mit:
' nimm bitte Kontakt zu uns auf. Weitere Infos Tap't
® hierzu findest Du auf Seite 6. L
palce
_&M_..“Iml
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Siehe Termine im vhs-Programmbheft

VHS-Kurse inklusiv

Je nach Angebot

Je nach Angebot

"0
L

vhs Luitpold-
stral3e oder
vhs Stidbahnhof

Zusammen mit:

Aschaflenburg

38

Kurse fur Menschen mit und ohne Behinderung
Du lernst gerne etwas Neues dazu?

Dann informiere Dich Uber die tollen inklusiven
Angebote der vhs. Der Volkshochschule in
Aschaffenburg.

Zweimal im Jahr gibt es ein Programm mit vielen
verschiedenen Kursen und Workshops.

Die neuen Kurse starten im Februar 2024.

Es gibt zum Beispiel: Kochkurse, Orientalischer Tanz,
Entspannung und Wohlfuhlen, Yoga, Theater und den
Madelstag.

Das aktuelle Programm findest Du auf der Homepage
der VHS: www.vhs-aschaffenburg.de

Oder als Heft bei der vhs direkt.

Schaue dann unter der Rubrik Gesundheit / Menschen
mit Handicaps. Dort findest Du alle aktuellen Angebote.

Du musst Dich direkt bei der vhs anmelden.

Wenn Du bei einem Kurs oder Workshop
Assistenz benétigst, nimm bitte Kontakt zu uns
® auf. Weitere Infos hierzu findest Du auf Seite 6.



Bleib in Bewegung!

je nach Angebot

Tolle Angebote von tollen Partnern O
Interesse am Klettern oder FulBball spielen?

je nach Angebot
Wir mochten hier auf zwei tolle Angebote hinweisen:

1) Be Happy Klettergruppe des DAV Aschaffenburg
Hierbei handelt es sich um eine bunt gemixte, inklusive
und familidare Klettergruppe. Die Gruppe trifft sich Nein
einmal im Monat. Teilnahme ab 18 Jahren. AulRerdem

finden hin und wieder gesellige Wanderungen statt oder

man trifft sich an den Kletterpfeilern in Waldaschaff.

Du willst mehr wissen, dann nimm hiertber Kontakt auf:
www.kbz-ab.de/angebote/gruppen/gruppen-BeHappy- siehe Angebot
anfrage/

2) Kids mit Handicap
Das Ful3ballteam fur fullballbegeisterte Kinder mit
Handicap.

Training: Samstags, um 15 Uhr in der Sporthalle der siehe Angebot
~Ruth-Weiss-Realschule”, Darmstadter Str. 2
in Aschaffenburg

Mehr Infos: Erdal Aksu, Tel: 0173/64 56 771, E-Mail: eaksu@aer.de Deitscher Aperweein

Zusammen mit:

Wenn Du Assistenz benotigst, nimm bitte
Kontakt zu uns auf. Weitere Infos hierzu findest
® Du auf Seite 6.
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Einmal im Monat am letzten Freitag

Café Freitag

Offener Treff im Evangelischen Jugendzentrum
Wir verbringen den Nachmittag zusammen.

Wir Chillen, Essen, Kickern und spielen Billard.

Es gibt immer einen besonderen Programmpunkt,

an dem man teilnehmen kann.

Das steht die nachsten Monate auf dem Programm:

ErdgeschossJa  Termine:
Unteﬁsiichoss 26.01. Fasching
23.02. Tisch-Kicker-Turnier / Ehrenamtstreff
22.03. Osterfeier
26.04. Karaoke Singen
17.05. Pizza backen
28.06. Uberraschung
14:30-17:30 . .
Uhr 26.07. Sommerfest mit Grillen
’ ' Anmeldeschluss: 10.01.2024 bzw. Anmeldung auf Nachfrage
() Kosten Eigenanteil Assistenz Gesamt
’ ‘ pro Termin
Preis A :
Ev. JUZ - Siehe S. 6 -
Alexandrastr. 5 (Pflegekasse)
Aschaffenburg Prei
reis B
(SZ*Gruppe) - 9 € /3€prosStd. 9 €
Zusammen mit: .
(63 E Preis ¢ . 30€/10€proStd.| 30€
J Du brauchst noch Taschengeld fir Getranke & Snacks vor Ort.
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*SZ = Selbstzahler (Beschreibung Kosten siehe S. 6)



Freitags nach der Arbeit

After Work Café

Gemutlicher Start ins Wochenende

Hoch die Hande - Wochenende!

Wir treffen uns am Freitag direkt nach der Arbeit im
Treffpunkt Mensch. Es gibt Kaba, Kaffee, Tee oder
ein kdhles Getrank. Es wird gequatscht, gespielt und
gekickert.

Naturlich gibt es auch eine Kleinigkeit zu Essen.

Der perfekte Start ins Wochenende. Ja

Das After Work Café findet mehrmals im Monat statt.

Es findet nicht statt, wenn Schulferien oder Brtickentage
sind oder wenn der grof3e Café Freitag im JUZ stattfindet 0
Erster Termin im neuen Jahr ist Freitag, der 02.02.2024.

Mit der Anmeldebestatigung schicken wir Dir die
einzelnen Termine zu.

14:30-17:30
Uhr

Anmeldeschluss: 10.01.2024 bzw. Anmeldung auf Nachfrage ’.'

FI)(rcgitecrergm Eigenanteil Assistenz Gesamt ‘ ‘
breis A 6€ Siehe S. 6 6€ | Dot
e 6€ 9€/3¢€prosid. | 15¢€
Preis C 6€  |30€/10€prostd.| 36¢€

Leistungen: Betriebskosten, Getranke, Snack

*SZ = Selbstzahler (Beschreibung Kosten siehe S. 6)
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Am vierten Mittwoch im Monat

Feierabend-Treff

Offener Treff im MIZ-Mehrgenerationenhaus

Du spielst gerne Spiele? Du bist gerne in Gesellschaft?
Dann komme zu unserem Feierabend-Treff!

Wir verbringen den frihen Abend zusammen.

Wir Chillen, Essen und Quatschen.

Wir spielen gemeinsam Brettspiele oder Karten.

Zum Beispiel Uno oder unser Lebenshilfe-Poker.
Manchmal basteln wir auch gemeinsam.

Termine: 28.02./ 27.03./ 24.04. / 26.06. / 24.07.

17:30 - 19:30

Ui Der Feierabend-Treff wird von Ehrenamtlichen der

Lebenshilfe und des MIZ begleitet.

ﬂ" Anmeldeschluss: 10.01.2024 bzw. Anmeldung auf Nachfrage

’ ‘ Wenn Du beim Feierabend-Treff Assistenz
MIZ Aschaffenburg, bendtigst, nimm bitte Kontakt zu uns auf.
Badergasse 7 ® Weitere Infos hierzu findest Du auf Seite 6.

Barrierefrei Uber
Riesengasse 12

Zusammen mit:

Miteinander
im Zentrum
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Clup.

Lebenshilfe-Club Beitrites.
erkléru,-,g auf
Werde auch Du ein Club-Mitglied! V‘Z)'Z)sseer.er
Du willst an unseren Club-Angeboten et
teilnehmen? @1&’
Dann werde ein Club-Mitglied!

Die Mitgliedschaft kostet 40 € im Jahr.

Sie ist jederzeit zum Jahresende kundbar.

Wer Mitglied ist, bekommt einen Club-Ausweis.
Es gibt vier verschiedene Club-Gruppen.

Die Ausflugs-Gruppe. Die Kultur-Gruppe.

Die Sport-Gruppe. Und die Wildnis-Gruppe.

AulRerdem maochten wir Dich zu unserem Club-Abend
einladen. Er findet statt am Mittwoch, den 17. Juli,

von 16:00 - 18:00 Uhr im Lebenshilfe-Haus in der
Bayreuther Str. 9.

Hier kannst Du sagen, welche Ausflige und Aktionen Du

Dir im Club wunschst.
Wenn Du kommen mochtest, melde Dich bitte an.

Anmeldeschluss: 10. Juli 2024. Bei Fragen ruf gerne an!  Je nach Aktion
Telefon: 06021 /3068 - 13
()

Je nach Aktion

FI)(rgsTtéanm Eigenanteil Assistenz Gesamt ‘ ‘
(l;fr"?gieskaése) je nach Siehe S. 6 je nach Jenach Aon
g;séfupoe) Aktion 3 € pro std. Aktion
(lzggi:S”C 10 € pro Std.

Leistungen: je nach Aktion

*SZ = Selbstzahler (Beschreibung Kosten siehe S. 6)
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Je nach Aktion

Je nach Aktion

"0
LS

Je nach Aktion
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Einmal im Monat am Wochenende

Ausflugs-Gruppe

Ein Ausflug ist wie ein kleiner Urlaub...

Du unternimmest gerne Ausfluge?

Du besuchst gerne Sehenswurdigkeiten?

Du bist gerne auf tollen Events?

Dann freue Dich aufs Programm der Ausflugs-Gruppe!

Termine:
So, 11.02.2024 13:45 - 18:00 Uhr
Faschingszug + After Train Party

Sa, 23.03.2024 12:45-19:30 Uhr
Frankfurter Zoo

So, 28.04.2024 17:00 - 20:00 Uhr
Natur erleben beim Schafer

Sa, 04.05.2024 13:00 - 17:00 Uhr
Inklusionsfest ,Alle(s) zusammen”

So, 21.07.2024 14:00-18:00
Fest , Briderschaft der Volker”

Mit der Anmeldebestatigung senden wir Dir genauere
Infos zu den Ausflugen zu.
Anmeldeschluss: 10.01.2024 bzw. Anmeldung auf Nachfrage



Einmal im Monat am Wochenende

Kultur-Gruppe

Mach das Wochenende zum Erlebnis!

Du gehst gerne aus?

Dir gefallt das Aschaffenburger Kulturleben?

Dann freue Dich auf die Ausflige mit der Kultur-Gruppe!

Termine:

So, 04.02.2024  15:00 - 18:00 Uhr
Faschingsdisco im Colos-Saal

So,17.03.2024  11:30 - 16:00 Uhr Je nach Aktion

Fruhlingsfest im Treffpunkt Mensch (TPM)

Fr, 26.04.2024  18:00 - 21:30 Uhr
Kneipentour in Aschaffenburg

Sa, 29.06.2024  14:00 - 18:00 Uhr .
Aschaffenburger Kulturtage: Natur & Kultur auf der Spur Je nach Aktion

Fr, 19.07.2024 18:00 - 22:00 Uhr
Disco mit DJ-Team Bdller, Fest der Briderschaft ’ '
®

Mit der Anmeldebestatigung senden wir Dir genauere ‘ ‘
Infos zu den Ausfligen zu. Je nach Aktion
Anmeldeschluss: 10.01.2024 bzw. Anmeldung auf Nachfrage
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Je nach Aktion
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Je nach Aktion
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Einmal im Monat am Wochenende

Sport-Gruppe

Sportliche Angebote in und um Aschaffenburg
Du liebst den Sport? Du bewegst Dich gerne?
Dann bist Du bei uns richtig!

Termine:
So, 04.02.24 10:30-11:30 Uhr
Fastnacht Indoor Cycling, Fechers Fitness, Niedernberg

Di, 19.03.24 19:00 - 20:30 Uhr
Ringen & Raufen, Fechers Fitness, Niedernberg

Sa, 13.04.24 12:45-14:15 Uhr
Tennis spielen, SC Weiss-Blau, Aschaffenburg

Di, 14.05.24  19:00 - 20:30 Uhr
Ringen & Raufen, Fechers Fitness, Niedernberg

Sa, 09.06.24 10:15- 11:45 Uhr
Yoga mit Steffi, Fechers Fitness, Niedernberg

Mit der Anmeldebestatigung senden wir Dir genauere
Infos zu den Terminen zu.

Anmeldeschluss: 10.01.2024 bzw. Anmeldung auf Nachfrage.



Einmal im Monat am Wochenende

Wildnis-Gruppe

Draul3en in der Natur gemeinsam aktiv!

Du magst die Natur?

Wandern macht Dir Spal3?

Dann bist Du richtig in der Wildnis-Gruppe!

FUr die nachsten Monate gibt es ein tolles Programm.

Termine:

Sa, 17.02.2024  09:15 - 14:00 Uhr
Schneewanderung & Einkehr Skihttte Heigenbriicken

Sa, 13.04.2024  10:30 - 14:00 Uhr
Besichtigung der Stadtgartnerei & Schénbusch mit Einkehr

Sa-So, 22./23.06.2024  15:00 Uhr bis 12:00 Uhr
Ubernachtung im Wanderheim Klingenberg

Sa, 13.07.2024  13:15-16:30 Uhr
Alpaka-Wanderung in Eisenbach

Mit der Anmeldebestatigung senden wir Dir genauere
Infos zu den Ausfligen zu.

Anmeldeschluss: 10.01.2023 bzw. Anmeldung auf Nachfrage

Je nach Aktion

o0
P

Je nach Aktion
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Offene Hilfen - Familienentlastender Dienst (FED)

Der FED richtet sich an folgende
Personen aus der Stadt und dem
Landkreis Aschaffenburg:

* Menschen mit Behinderungen
* Menschen mit chronischen
Erkrankungen i
* Familien mit Angehdrigen, die eine Behlnderung oder
chronische Erkrankungen haben.

Der FED bietet:

Entlastung fur Familien mit Angehdrigen mit Behinderung.
Zum Beispiel, wenn Sie mal eine Pause brauchen oder Termine
haben.

Unterstutzung/Freizeitassistenz fur Menschen mit
Behinderung. Zum Beispiel zur Begleitung ins Kino, zum Sport,
zu Spaziergangen, oder zum Arzt.

Beratung zu behinderungsspezifischen Fragen. Gerne
personlich beiuns im Buro, am Telefon, online oder bei einem
Hausbesuch.

Sie haben Interesse am FED oder haben Fragen? Zum Beispiel
zur Finanzierung?
Dann nehmen Sie Kontakt zu uns auf unter:

Telefon: 06021/3068-14
E-Mail: fed@lebenshilfe-aschaffenburg.de



Offene Hilfen - AuRenstelle Alzenau

Unter dem Motto ,Beratung & Vernetzung” sind wir Anlauf-

stelle fur Familien, Betroffene und Netzwerk-Partner vor Ort.

Hier bekommen Sie Beratung zu behinderungsspezifischen
Themen. Zum Beispiel: Welche finanziellen Hilfen gibt es fur
mich? Was kann ich beantragen?

AulBerdem informieren wir Uber die Einrichtungen der
Lebenshilfe Aschaffenburg e.V. sowie Uber die Angebote der
Offenen Hilfen.

Die Beratung kann am Telefon oder online stattfinden.
Oder in einem personlichen Gesprach.

Die Beratung ist kostenlos und vertraulich.

Kommen Sie gerne einfach mal vorbei!

Oder rufen Sie vorher an und vereinbaren einen Termin.

Mittwochs 13 - 18 Uhr

Kontakt:
Jacqueline Mantwill

Mobil: 0179 - 66 93 167
E-Mail: beratung@lebenshilfe-aschaffenburg.de

Adresse:

Lebenshilfe Aschaffenburg e. V. _
Offene Hilfen - AuBenstelle Alzenau Lebenshilfe

Aschaffenburg eV.

Im Logopadie Zentrum Alzenau
Hanauer StralRe 7

63755 Alzenau
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Aktivim Ehrenamt bei den Offenen Hilfen

Die Offenen Hilfen bieten vielfaltige Moglichkeiten fur
ehrenamtliches Engagement.

Ob als Helfer*in bzw. Freizeitassistent*in im
Familienentlastenden Dienst oder bei unserem umfangreichen
Freizeit-, Bildungs-, Begegnungs- und Urlaubsprogramm - die
Moglichkeiten sind vielseitig!

Unsere Teilnehmer*innen freuen sich Uber Ihre Assistenz in
der Einzelbegleitung oder innerhalb einer Freizeitgruppe. Wir
Hauptamtliche freuen uns Uber lhre Unterstitzung bei Festen,

Veranstaltungen oder in der Vorbereitung fur unseren Stand
beim Sozialen Weihnachtsmarkt.

Sie sind neugierig geworden? Fur alle Fragen rund um das
Thema Ehrenamt steht Ihnnen unsere Ehrenamtskoordination
zur Verfugung.

Rufen Sie uns gerne an, wir kdnnen Ihnen mehr erzahlen
und lhre Fragen beantworten. Teilen Sie Ihre Interessen und
begleiten Sie Menschen mit Behinderung in ihrer Freizeit.

Kontakt:

Selma Mattern

Telefon: 06021 / 3068-13
Wir freuen uns auf Sie!

Teilen Sie Ihre Interessen und begleiten Sie Menschen mit
Behinderung in ihrer Freizeit!



Teilnahmebedingungen

Wie meldet man sich an?

Fur die Anmeldung benutzen Sie bitte das Anmeldeformular der Offenen
Hilfen. Sie finden es in unserem Programmheft oder auf unserer Homepage.
Nur schriftliche Anmeldungen sind gultig. Sie oder Ihre gesetzliche Vertretung
mussen die Anmeldung unterschreiben. Mit der Anmeldung stimmen Sie den
Teilnahmebedingungen zu. Schicken Sie Ihre Anmeldung an folgende Adresse:

Lebenshilfe Aschaffenburg e.V. / Offene Hilfen
Bayreuther Str. 9 / 63743 Aschaffenburg
Fax: 06021/3068-24 / fbb@lebenshilfe-aschaffenburg.de

Was passiert, wenn die Anmeldung bei uns angekommen ist?

Wenn wir lhre Anmeldung bekommen haben, wird sie elektronisch erfasst. Wenn Sie
einen Platz bekommen haben, erhalten Sie eine Anmeldebestatigung per Post oder
per E-Mail. Wenn wir Thnen eine Anmeldebestatigung zugeschickt haben, wird Ihre
Anmeldung verbindlich. Manchmal gibt es fir unsere Angebote mehr Anmeldungen
als Platze. Wir informieren Sie, wenn dies der Fall ist und wir Sie auf die Warteliste
setzen.

Welche Kosten fallen bei den Angeboten an?

Sachkosten/Eigenanteil

Manchmal fallen bei unseren Aktionen Sachkosten an. Diese werden im
Programmbheft als Eigenanteil ausgewiesen. Sie mussen von lhnen selbst bezahlt
werden, z.B. Fahrtkosten, Betriebskosten, Verpflegung, Material.

Betreuungs-/Assistenzkosten

Es fallen auch Kosten fur die Betreuung/Assistenz an. Bei Anspruch auf Leistungen
der Pflegekasse kdnnen wir diese Kosten mit der Pflegekasse abrechnen.

Besteht kein Anspruch auf Leistungen der Pflegekasse, stellen wir die Kosten fur die
Betreuung/Assistenz privat in Rechnung. Unsere Kostenubersicht finden Sie auf

S. 6-7 im Programmheft. Unsere ausfuhrliche aktuelle Gebihrenordnung finden Sie
auf unserer Homepage.

Wie meldet man sich von einem Angebot ab?

Sie sind flr ein Angebot angemeldet und kdnnen doch nicht teiinehmen? Dann
melden Sie sich bitte per E-Mail oder telefonisch ab. Bei unentschuldigtem Fehlen
oder kurzfristigen Absagen (bis zu 3 Tage vor dem Angebot) fallt eine Ausfallgebuhr
von 12 Euro an. Wenn wir keinen Ersatz fur Sie finden, werden zusatzlich ggf. bereits
angefallene Auslagen mit in Rechnung gestellt (z.B. Kosten fur Eintrittskarten).
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Teilnahmebedingungen

Wann kann es zu einem Riicktritt von Seiten der Offenen Hilfen kommen?
In manchen Fallen kann es sein, dass es zu einem Rucktritt von Seiten der Offenen
Hilfen kommt. Zum Beispiel:

1) Wenn die Mindestteilnehmerzahl nicht erreicht wird, sind wir berechtigt, das
Angebot bis zu 7 Tage vor Beginn abzusagen.

2) Wenn die Betreuung/Assistenz der Teilnehmenden durch einen (kurzfristigen)
Ausfall von (ehrenamtlichen) Helfer*innen nicht gewahrleistet werden kann.

3) Wenn es durch héhere Gewalt oder nicht vorhersehbaren Ereignissen kommt,
sind wir berechtigt, Angebote abzusagen oder Programmanderungen vorzunehmen.
4) Die Offenen Hilfen kdnnen auch nach Beginn eines Angebots den Vertrag ohne
Einhaltung einer Frist kiindigen, wenn Teilnehmende die Durchfiihrung des Angebots
nachhaltig stéren oder durch ihr Verhalten eine Fortsetzung der Assistenz aufgrund
der auszulibenden Sorgfalts- bzw. Aufsichtspflicht nicht mehr verantwortet werden
kann. In solchen Fallen besteht seitens der Teilnehmenden kein Anspruch auf
Erstattung des Eigenanteils. Eventuelle zusatzliche Kosten (z. B. Fahrtkosten) mussen
vom Teilnehmenden getragen werden.

Grundsatzlich gilt: Wenn ein Angebot ganz ausfallt, wird Ihnen Ihr bereits gezahlter
Eigenanteil in voller Hohe zurlickgezahlt. Sollte ein Alternativprogramm stattfinden,
kann der Eigenanteil variieren. Die Assistenzkosten werden der Dauer des neuen
Programms angepasst.

Datenschutz

Mit der Anmeldung stimmen Sie unserer Datenschutzerkldrung zu. Diese haben
Sie als Anlage zusammen mit dem Vertrag Uber Betreuungs- bzw. Pflegeleistungen
ausgehandigt bekommen. Sie finden Sie auBerdem auf der Homepage der
Lebenshilfe Aschaffenburg e.V. unter: https://www.lebenshilfe-aschaffenburg.de/
downloads/

Besondere Bedingungen fur Urlaubsreisen

Diese gelten zusatzlich zu den allgemeinen Teilnahmebedingungen.

Anmeldung

Wir sammeln zunachst alle Anmeldungen bis zum Anmeldeschluss und erfassen
sie elektronisch. Wenn Sie einen Platz bekommen haben, schicken wir Ihnen eine
Anmeldebestatigung zu. Wenn Sie sich innerhalb von 14 Tagen nicht schriftlich bei
uns abmelden, gilt dies als Vertragsabschluss. Damit ist die Anmeldung verbindlich.
Gibt es mehr Anmeldungen als Platze setzen wir Sie auf eine Warteliste. Auch dies
bekommen Sie schriftlich mitgeteilt.

Wann muss das Angebot bezahlt werden?
Etwa zwei Wochen nach der Anmeldebestatigung erhalten Sie eine Rechnung tber
den zu zahlenden Eigenanteil. Diese mussen Sie innerhalb von 14 Tagen bezahlen.



Auf dem Uberweisungstrager vermerken Sie bitte Vor- und Zuname des Teilnehmers
sowie die Rechnungsnummer. Auf der Rechnung ist die Bankverbindung angegeben.

Komplexer Assistenzbedarf

Wir weisen darauf hin, dass wahrend der Reisen keine 24-Stunden-Begleitung oder
-Aufsicht moglich ist. Personen, die eine standige Aufsicht oder Assistenz bendtigen,
koénnen an den Reisen in der Regel nicht teilnehmen. Es wird darauf hingewiesen,
dass Fragen diesbezUglich unbedingt telefonisch, persénlich oder schriftlich im
Vorfeld mit der OBA geklart werden mussen.

Sind Sie bei der Urlaubsreise versichert?

Wir schlie3en eine Haftpflichtversicherung flr Sie ab. Wir empfehlen Ihnen, eine
Unfallversicherung sowie eine private ReiserUcktrittsversicherung abzuschliel3en. Wir
empfehlen bei Auslandsreisen den Abschluss einer Auslandskrankenversicherung.
Fur verloren gegangene Gegenstande Gbernehmen wir keine Haftung.

Nach Vertragsabschluss von einer Urlaubsreise abmelden

Sie mussen sich schriftlich abmelden. Evtl. finden wir jemanden der nachricken
kann. Grundsatzlich muss bei einer Absage eine Verwaltungspauschale in Hohe von
20€ gezahlt werden. Wenn die Reise durch Ihre Abmeldung nicht voll besetzt ist,
mussen Sie Ausfallgebuihren bezahlen:

Absage bis zu 6 Monate vor Reisebeginn = 20 Prozent der Gesamtkosten
Absage bis zu 8 Wochen vor Reisebeginn = 50 Prozent der Gesamtkosten
Absage bis zu 30 Tage vor Reisebeginn = 70 Prozent der Gesamtkosten

Absage ab dem 16. Tag bis 1 Tag vor Reisestart = 100 Prozent der Gesamtkosten

Sollten Sie eine Urlaubsreise vorzeitig abbrechen, mussen Sie alle zusatzlichen
Kosten bezahlen. Ein Anspruch auf Riuckerstattung besteht nicht.

Rucktritt durch den Veranstalter

Wird bei einer Reise die Mindestteilnehmerzahl nicht erreicht, ist der Veranstalter
berechtigt, bis 14 Tage vor Reiseantritt die Reise abzusagen. Der Veranstalter
behalt es sich vor, bei plotzlichen Ausfallen von (ehrenamtlichen) Mitarbeitern die
Teilnahme am Reise abzusagen, wenn die Betreuung / Assistenz des Teilnehmers
nicht gewahrleistet ist.

Bei héherer Gewalt und nicht vorhersehbaren Ereignissen ist der Veranstalter
berechtigt, Reisen abzusagen bzw. Programmanderungen vorzunehmen. Der
gezahlte Teilnahmebeitrag wird in voller Hohe zurlickgezahlt. Dartuber hinaus
gehende Anspriche bestehen nicht.

Der Veranstalter kann nach Antritt einer Reise den Vertrag ohne Einhaltung einer
Frist kindigen, wenn der Teilnehmer die Durchfihrung der Reise nachhaltig

stort oder durch sein Verhalten eine Fortsetzung der Assistenz aufgrund der
auszulbenden Sorgfalts- bzw. Aufsichtspflicht nicht mehr verantwortet werden kann.
In solchen Fallen besteht seitens der Teilnehmenden kein Anspruch auf Erstattung
des Teilnahmebeitrages. Eventuelle zusatzliche Kosten (z.B. Fahrtkosten) mussen
vom Teilnehmer getragen werden.
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Kontakt zu unseren Mitarbeiter*innen

Leitung Offene Hilfen

Katharina Christl
(Dipl. Sozialpadagogin)

06021/30 68 - 12

katharina.christl
@lebenshilfe-aschaffenburg.de

Verwaltung

Corinna Loéchler
(Verwaltungsangestellte)

"4 RN 06021/30 68 - 18

e ©

corinna.lochler

@lebenshilfe-aschaffenburg.de

Familienentlastender Dienst (FED)

David Stichel
(Sozialarbeiter B.A.)

Bereichsleitung FED
% 06021/30 68 - 14

david.stichel
@lebenshilfe-aschaffenburg.de

Treffpunkt Mensch (TPM)

Stefan Habigt
(Sozialarbeiter B.A.)

| Koordination
Angebote im TPM

06021/30 68 - 14

stefan.habigt
@lebenshilfe-aschaffenburg.de

Marion Schwind-
Schmitt

(Dipl. Sozialpadagogin)
Koordination
FED06021/30 68 - 14

marion.schwind-schmitt
@lebenshilfe-aschaffenburg.de

B Areta Rabsztyn

¥ (Sozialassistentin)

' Durchfuhrungskraft
Ferienbetreuung
Gruppen

06021/30 68 - 14



Kontakt zu unseren Mitarbeiter*innen

Freizeit, Begegnung, Bildung (FBB)

(Ergotherapeutin)
& Beratung

06021/3068 - 13

jacqueline.mantwill
@lebenshilfe-aschaffenburg.de

Celine Heininger
(Sozialarbeiterin in
Anerkennung)

Koordination FBB
Urlaubsreisen

06021/3068 - 13

celine.heininger
@lebenshilfe-aschaffenburg.de

Susanne Klevar
(Kinderkranken-
schwester)

Bl Beratungseinsatze
Durchfihrungskraft

6021/3068 - 14

Jacqueline Mantwill

Bereichsleitung FBB

Selma Mattern
(Heilpadagogin)
Koordination FBB
Ehrenamts-

R koordination

-

s i \ 06021/30 68 - 13
L A

selma.mattern
@lebenshilfe-aschaffenburg.de

AulRenstelle Alzenau

Jacqueline Mantwill
(Ergotherapeutin)
AuBenstelle Alzenau
0179/66 93 167

jacqueline.mantwill
@lebenshilfe-aschaffenburg.de

Wir sind flur Sie erreichbar:

Mo -Do  8:00-17:00 Uhr
Fr 8:00 - 15:00 Uhr
Erreichen Sie uns nicht am Tele-
fon, hinterlassen Sie uns gerne eine

Nachricht auf unserem Anrufbe-
antworter. Wir melden uns dann

schnellstmaoglich bei Ihnen zurtck.

Termine nach Vereinbarung.
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Schenken Sie Entlastung, schenken Sie Freizeit!

Jetzt in 30 Sekunden viel Gutes tun:

Einfach den QR-Code scannen und via Paypal einen

selbst gewahlten Betrag spenden.

Lebenshilfe

Aschaffenburg e.V.

Offene Hilfen

Bayreuther Straf3e 9
63743 Aschaffenburg

Internet: www.lebenshilfe-aschaffenburg.de
E-Mail: fob@lebenshilfe-aschaffenburg.de

Tel: 06021/30 68 - 13
Fax: 06021/30 68 - 24

0 @lebenshilfe.aschaffenburg
I@I @lebenshilfe.aschaffenburg

Unsere Arbeit wird gefordert von:

Bezirk . W ersr el ),
v/ Unterfranken “ESERe 20

Bayerisches Staatsministerium fur
Familie, Arbeit und Soziales





